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OCULTISMO                                         OVNIs                                      PARAPSICOLOGÍA 

  
Año 5                            Martes 20 de setiembre de 2005                        N° 138             

AL FILO DE LA REALIDAD  

"Disiento con lo que dices, estoy en total desacuerdo con ello, 
pero defendería con mi vida tu derecho a decirlo". Voltaire. 

  
((( Fundada el 10-5-2000 ))) 

                                                                                                                       
  

Director:    Gustavo Fernández          Técnica:   Alberto Marzo 
                                                                                                                       

  
* Desde Paraná (Entre Ríos, Argentina) 

para 6779 suscriptores (auditado por eListas) 
en todo el mundo * 

  
  

  
En este número de AFR: 
  
— EL ENEMIGO ALIENÍGENA 
     por Robert C. Girard  
  
— YO CONFIESO (CREDO UFOLÓGICO PERSONAL) 
     por Ignacio Darnaude Rojas-Marcos 
  
— LA TÉCNICA DE “BRAINSTORMING” EN LA AUTODEFENSA PSÍQUICA 
     por Gustavo Fernández 
  

  
[AFR]  = Revista quincenal + Lecciones de Esoterismo Práctico + Audio =  Suscripción gratuita 



Escuche o descargue nuestros micros y programas de audio desde: Radio La Embajada o eGrupos. 
  

  
AL FILO DE LA REALIDAD ES UNA REVISTA QUINCENAL DE DISTRIBUCIÓN 
GRATUITA POR EMAIL QUE INCLUYE LECCIONES DE ESOTERI SMO PRÁCTICO Y 
MICROS DE AUDIO  
  
Suscripción gratuita (ALTA): afr-alta@eListas.net 
(automatizada) / http://www.eListas.net/lista/afr/alta 
Desuscripción (BAJA): afr-baja@eListas.net (automatizada) / http://www.eListas.net/lista/afr/baja 
Las altas y bajas por email requieren de su parte una confirmación (simplemente respondiendo el 
mensaje y enviándolo vacío; lo que importa es la dirección), un procedimiento estándar para evitar que 
alguien lo suscriba sin su consentimiento. 
¿Cambio de dirección por email? (ALTA+BAJA):  Implica la Suscripción/ALTA con la nueva 
dirección primero y luego de recibir la Bienvenida, enviar la Desuscripción/BAJA con la antigua. 
  

  
Agregue "postmaster@alfilodelarealidad.com.ar" a su libreta de direcciones o lista blanca, 

así no tendrá problemas para recibir futuros envíos. 
  

  
  
     Estos y otros recursos gratuitos disponibles en www.alfilodelarealidad.com.ar : 

� Curso Básico de Tarot. 
� Curso Básico de AutoDefensa Psíquica. 
� Libro "Los Secretos del Triunfo Sexual". 
� Libro "Normas Jurídicas para el Ejercicio Legal de la Parapsicología y el Tarot". 
� Lecciones anteriores del Curso de Esoterismo Práctico (se emite por esta misma lista). 
� La Embestida de los Escépticos 
� ¿Existen los "Hechizos" y "Maleficios"? 
� Denuncia por genocidio: El negocio con las enfermedades. 
� Micros y Programas de radio (audio). 
� Curso gratuito de Hipnosis. 
� Software para consulta del I Ching 

  

  

EL ENEMIGO ALIENÍGENA  
  

por Robert C. Girard  
  

(Traducción libre de Ignacio Darnaude Rojas-Marcos) 
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    Una ley vigente en los Estados Unidos obliga a la radio y televisión a interrumpir los programas en 
caso de desastre o calamidad pública, a fin de que la defensa civil imparta a los ciudadanos las 
instrucciones de rigor. Con objeto de preparar a los radioyentes y telespectadores para un momento de 
crisis, de vez en cuando las cadenas cortan por sorpresa sus transmisiones y emiten un típico zumbido 
durante diez segundos, seguido de la habitual explicación: "Atención, señoras y señores: acabamos de 
ofrecerles un simulacro del "Sistema Nacional de Emergencias" ("Emergency Broadcast System" o 
E.B.S). 
  
    Un test de otro orden aunque también de alcance nacional tuvo lugar en la tarde del 14 de octubre de 
1988. De forma indirecta fue asimismo una constatación de previsibles actuaciones de emergencia, en la 
que se auscultaron las actitudes del hombre de la calle con respecto al sensible problema del contacto 
extraterrestre. Quién sabe si en el porvenir la información recogida con este experimento psicológico no 
será utilizada en las telecomunicaciones a través del citado "Emergency Broadcast System". 
  
    A diferencia de las rutinarias comprobaciones del "E.B.S.", que reiteran cada vez idéntica fórmula 
verbal buscando condicionar la memoria, en una suerte de monótono lavado de cerebros en relación con 
una hipotética catástrofe, en esta ocasión no se aportó a las cobayas televisivas el menor indicio sobre el 
propósito subyacente en la evaluación popular organizada el 14-10-88. Muy pocos de entre los millones 
de norteamericanos que tomaron parte sin advertirlo en este ensayo masivo se dieron cuenta —entonces 
o más adelante— de que han participado como sujetos pasivos en una sofisticada prospección 
psicosocial, que en un futuro pudiere causar un extraordinario impacto en sus vidas. 
  
    El presente artículo es una advertencia, y pretende aportar una interpretación personal, desde luego no 
sancionada por el "establishment", de lo que en verdad se tramó en aquel memorable atardecer otoñal. 
  
    Pese a la desafiante política reaccionaria de la administración Reagan, la guerra fría ha dado paso a un 
irreversible deshielo entre las superpotencias, y una epidemia de distendidas relaciones internacionales 
ha trastocado la vieja entente de la amenaza y la disuasión. Los americanos comienzan a vislumbrar que 
en un par de años —o tal vez antes— la Unión Soviética pudiera convertirse en una nueva tierra de 
promisión, donde la libertad y la igualdad de oportunidades florezcan con más pujanza aún que en la 
patria de Abraham Lincoln. Una imprevista revolución de paz y armonía flota en la atmósfera, y el 
peligro de una hecatombe nuclear parece haber remitido. Y todo ello de la mano de la URSS, implacable 
antaño con sus jactancias anti-imperialistas. 
  
    Para contrarrestar —entre otras cosas— el inopinado descenso de la tensión internacional, fue 
orquestada la provocación televisiva del 14 de octubre, un show de costa a costa con un par de horas de 
duración, emitido también en Canadá, Australia y Nueva Zelanda, que bajo el título: "El encubrimiento 
oficial sobre OVNIs, en directo"(“ The UFO Cover-up: Live"), fue promocionado en Washington D.C. 
por Michael B. Seligman Productions. Este programa, repetido dos días después en horas tardías, ha sido 
distribuido por "Lexington Broadcast Service" ( LBS), y lo transmitieron 42 de las 200 emisoras 
afiliadas a la cadena NBC. 
  
    En los últimos tiempos venía dando la impresión de que los investigadores rusos se proponían 
adelantarse y confiar al mundo, antes que nadie, trascendentales revelaciones en torno a una supuesta 
colonización del orbe por comandos del espacio exterior, secretos que el gobierno estadounidense 
resguarda bajo siete llaves desde el fin de la segunda guerra mundial. 
  
    El test de credibilidad de la presencia alienígena perpetrado el 14-O, diseñado en parte con miras a 
quitarle hierro a un posible "catecismo cosmosférico" a divulgar por la Unión de Repúblicas Socialistas, 
fue uno de los espectáculos en directo más carentes de espontaneidad en la historia de la televisión. 
Consistió en un torpe aunque bien ensayado ejercicio de amateurismo audiovisual. Mostraba unos 
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personajes actuando con evidente falta de naturalidad, como si el director de escena presintiera 
aterrorizado que los actores —en los que a todas luces no confiaba— iban a desertar en cualquier 
momento de su papel en el guión, como en el drama de Pirandello "Seis personajes en busca de autor",
para encararse acto seguido con un público estupefacto endilgándole una lunática diatriba acerca de la 
"auténtica verdad tras el misterio de los OVNIs". Lo que a su vez daría pie a que los censores 
suspendieran de inmediato tan herética retransmisión. 
  
    El programa mostraba no obstante algo tan extraordinario que ni siquiera los cargos públicos más 
encumbrados habían visto hasta entonces: una grabación en video cedida por William L. Moore, escritor 
en temas de Ovnilogía y a la vez colaborador encubierto de los servicios de inteligencia 
estadounidenses, versión actualizada para la puesta en onda de octubre. Se trataba de una cinta inédita 
para el gran público aunque ya conocida —al menos de oídas— por los profesionales mejor informados 
de la Ovnilogía. 
  
    La película exhibía a una pareja de miembros de la inteligencia estadounidense, con nombres 
supuestos tomados de la ornitología, de espaldas a la cámara y con el rostro y la voz camuflados, que 
durante 120 minutos y a intervalos estratégicos van dando buena cuenta de sobrecogedores 
descubrimientos en torno a una pretendida interacción de los ocupantes de los objetos no identificados 
con la élite del poder de la sociedad terrestre. Confidencias que, de ser ciertas, resultarían sin duda 
altamente explosivas. 
  
  
  
Aves de presa 
  
    Falcon y Cóndor son presentados en la cinta como dos de los nueve agentes secretos adscritos a una 
trama de ocultación pública del contubernio que habría mantenido el gobierno de EE.UU. con una 
determinada facción (o tal vez varias) de la abigarrada "fuerza de ocupación extraterrestre", desde una 
época tan remota como la década de los sesenta. 
  
    Tras colaborar un tiempo empleados como "topos" del camuflaje institucional de los ovnis, llegó un 
momento en el que estos "pájaros de cuenta" comprendieron —aducen ellos como falsa coartada 
justificativa— la abrumadora trascendencia de lo que se preserva al margen del conocimiento público. 
Actuando en conciencia y en pro del bien común, la pareja habría decidido denunciar la actitud 
paranoide de las autoridades en cuanto a un desfasado secretismo a ultranza sobre los OVNIs, a 
sabiendas de que arriesgan en el intento sus puestos de trabajo e incluso la propia vida, al filtrar la 
verdad alienígena por la T.V. y del mismo modo a través de prestigiosos ovnílogos como William L. 
Moore, Linda Moulton Howe y Robert Emenegger. 
  
    Falcon y Cóndor divulgan en el audiovisual eventos tan pasmosos como incomprobados: 
  
- Recuperación por la U.S. Air Force de varios vehículos interplanetarios estrellados.  
  
- Cadáveres de sus tripulantes, sometidos por reputados biólogos y otros especialistas a autopsias y toda 
suerte de análisis, se preservan desde entonces en instalaciones gubernamentales de alta seguridad. 
  
- Descripción detallada de al menos un humanoide vivo mantenido bajo la custodia de Washington. 
  
- Plena vigencia de un tratado en toda regla, con mutuas concesiones de intercambio, suscrito desde hace 
muchos años entre los EE.UU. y ciertos grupos de entre los viajeros siderales.  
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- Como mínimo un ser humano está siendo estudiado en otro planeta. Platillos volantes ensamblados con 
patente cedida por entidades del cosmos se han ensayado durante años con el mayor sigilo en Nuevo 
Méjico y en zonas del desierto de Nevada conocidas como Area 51 y Dreamland. 
  
  
    Indicios sobre el contenido de tan alarmistas declaraciones han venido circulando bajo cuerda desde 
hace décadas entre discretos y bien informados miembros de la comunidad ovnilógica. He tenido 
ocasión de conversar recientemente con numerosos investigadores de todo el país, y la impresión 
generalizada es que el programa resultó decepcionante al no satisfacer las expectativas despertadas, tal 
vez excesivas. Y lo que era de prever es que entre los millones de espectadores legos en la materia 
debería haber producido una conmoción inolvidable. 
  
    Las primicias aireadas en la película, si contuvieren algo de verdad, representan sin lugar a dudas el 
acontecimiento más trascendental en los últimos 2.000 años de la historia humana: el que se admita 
públicamente que desde el decenio de los sesenta los poderes fácticos han instituido un intercambio 
regular y sistemático con algunas facciones de seres inteligentes de otras regiones de la Vía Láctea, 
contacto que se mantiene en el día de hoy. 
  
    Paradójicamente esta nueva "Revolución de Octubre" no ha despertado la menor reacción detectable 
en su vasta audiencia. Ninguna reseña crítica ha aparecido que sepamos en la prensa ni en los populares 
magazines de programación que devoran los teleadictos. Tampoco se ha dado a conocer el menor 
comentario al respecto de portavoces autorizados de la Administración, ni se facilitó desmentido oficial 
alguno. 
  
    ¿Se debió tan inexplicable falta de respuesta popular al hecho de que el impresionante espacio 
televisivo coincidió con las elecciones presidenciales de 1988, cuyas estrepitosas campañas acaparan a 
tope la atención de los americanos y se "comen" cualquier otra noticia?. ¿Fue más bien la causa una 
sobreabundancia de comunicados acerca de los graves problemas que aquejan a la actualidad mundial, 
los cuales desplazan a los pintorescos eventos ovnilógicos y copan los medios de información?. ¿U 
ocurrió simplemente que a la gente le traen sin cuidado los curiosos platos voladores, actitud popular 
que no le entra en la cabeza a los expertos, obcecados en su creencia en un mundo irreal con ovnis hasta 
en la sopa, prefabricado por su misma deformación profesional?. La respuesta a tales interrogantes es sin 
embargo algo que pocos sospechan. 
  
    Cuando nos referimos a personas reales aunque sin nombres y apellidos concretos, que por la 
autoridad que ostentan afectan a nuestras vidas, solemos identificarlas con el vocablo Ellos, pronombre 
ambiguo, mas harto expresivo. Pues bien, en nuestro caso tras el aparatoso escenario del acontecer 
ovnilógico se esconden también Ellos, los coreógrafos sin rostro que dosifican al pueblo el extraño baile 
de máscaras del síndrome extraterrestre. A lo largo de medio siglo, They han venido elaborando un vasto 
plan de adoctrinamiento de la alegre y confiada mentalidad popular. 
  
    El 14 de octubre mandatarios del cónclave del poder oculto teatralizaron una prueba colectiva con 
ánimo de evaluar los resultados de su campaña de cuadriculación cerebral de las masas. Este magno 
esfuerzo de aleccionamiento global, aunque complejo y multifacético, es tan sólo uno de los aspectos de 
un ambicioso programa de mucho mayor alcance, delineado en orden a controlar todas las áreas de 
manifestación de la cultura humana. He aquí sus objetivos esenciales: 
  
1. Toma de conciencia por el gobierno invisible de la súbita presencia en nuestra biosfera de escuadrillas 
de objetos volantes no conocidos, comandados por una inteligencia exterior, tras la explosión de las 
primeras bombas atómicas. 
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2. Ante la sorpresiva invasión transplutoniana en 1947, el Establishment reaccionó mediante oportunas 
correcciones estratégicas en el aparato de condicionamiento psicosocial de los ciudadanos, desplegado 
ya en la década de los cuarenta. 
  
3. Asumir, con un pragmatismo muy estadounidense, que las repentinas oleadas de enigmáticas 
aeroformas representaban una inesperada ventaja en relación con el plan del dominio del mundo; 
literalmente caída del cielo, un novedoso instrumento servido en bandeja que, aprovechado con 
inteligente maquiavelismo, bien podría ser utilizado como un atajo capaz de acortar, quizás en varias 
décadas, el complot del grupo dominante muñido con miras de infiltrar el conformismo en la 
civilización de la postguerra. 
  
4. Establecimiento a tales efectos de un proyecto multidisciplinar a largo plazo, orientado a inducir en la 
mayoría de la población un radical desinterés por los hipotéticos habitantes de exóticas esferas de vida y 
sus incursiones en el hábitat terrestre. La erradicación de los objetos no identificados y sus ocupantes del 
alma terrenal se pondría en marcha mediante una sabia constelación de tácticas simultáneas y a veces 
contradictorias entre sí: 
  

+ Drástica censura de las pruebas incontrovertibles resguardadas en los archivos estatales 
(evidencias sobre aterrizajes, encuentros con humanoides, contactados, aeronaves accidentadas, 
cuerpos de tripulantes, exoformas agresivas, etc.), con el socorrido pretexto de la "seguridad 
nacional", en la certeza —Goebbels lo sabía muy bien— de que un ganado humano 
desinformado abdica sin resistencia de sus responsabilidades y preferirá ser engañado a 
esforzarse en pensar por sí mismo y adoptar decisiones propias .  
  
+ Paradójicamente, otorgar libertad de expresión a los especialistas en Ovnilogía. Con tan hábil 
concesión se soslaya de entrada la fascinación que ejerce todo lo prohibido. Habida cuenta de 
que tan sólo una ínfima minoría de los expertos ha logrado averiguar la auténtica realidad del 
fenómeno E.T. y las turbias intrigas que se cuecen detrás de sus bambalinas, los contados 
estudiosos al cabo de la calle no constituyen una seria amenaza para el férreo corsé impuesto a la 
temática exobiológica. Sus descubrimientos, a primera vista tan extravagantes y fuera de 
contexto, son incapaces de despertar a una opinión sometida a narcosis por el grupo dominante, 
ya que el hombre de la calle, nos recuerda Jean-Pierre Petit, crea anticuerpos ideológicos capaces 
de defenderlo, ignorándolos y dándoles de lado, de las noticias y conceptos extraños y no 
familiares que pudieran perturbar su placentera tranquilidad mental y emocional. Entonces, ¿para 
qué perseguir a los ridículos platillólogos y convertirles así en mártires?. 
  
+ Financiar, con el dinero del contribuyente, un cuerpo de detractores profesionales y fabricantes 
de desinformación con respecto a los ovnis, oficiantes camuflados en esta gran ceremonia de la 
confusión impulsada por el baluarte del poder secreto, cuyos roles serían: 
  

* Enfriar eventuales recalentamientos excesivos del sentir popular en favor de nuestros 
homólogos interplanetarios, pergeñando al efecto una imagen demoníaca y perversa de 
los malditos E.T.. 
  
* Contaminar los genuinos datos ovnilógicos con niebla conceptual, semiverdades y 
toques de absurdo y ridículo, para lo que basta entreverar reportajes espúreos, flagrantes 
exageraciones e inverosímiles "bombas" sensacionalistas. 
  
* Desacreditar de rechazo a los servidores concienzudos y honrados del análisis 
exosférico, contratando a una nómina de platillistas excéntricos encargados de 
exhibiciones mediáticas a cual más demenciales, increíbles y disparatadas. De este modo 
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la gente seria tomará a broma no sólo a dichos estudiosos de opereta, sino también a todo
lo que se relacione con extraterrestres. 
  
* Taponar, mediante una estratégica diseminación de noticias-antídoto, las eventuales 
fugas imprevistas de auténtica información sensible acerca de la fenomenología 
alienígena, datos prohibidos que se pudieran filtrar accidentalmente desde el santuario 
institucional de la contra-Ovnilogía. 
  
* Al mismo tiempo, patrocinar en la sombra una secuencia de superproducciones 
cinematográficas, culebrones televisivos, comics y letra impresa, urdida, cuando interese 
llegado el caso, con miras de: 

  
A) Blanquear con cínico oportunismo la maltrecha imagen de los marcianos. 
Reconvertirlos, cuando según las circunstancias resulte útil, de monstruos 
repulsivos y malévolos antihéroes en tantos filmes y tebeos, en inofensivos 
personajes rebosantes de ternura y bondad, "humanos" y normales (dentro de lo 
que cabe), criaturas razonables y encantadoras que sólo desean establecer lazos de 
amistad y cooperación con los terrícolas. 
  
B) Amortiguar el previsible trauma social frente a una ostensible inmigración de 
ovninautas. Se pretende educar a las masas de tal modo que vayan asumiendo 
lentamente, con calma y sosiego y sin que se dispare una estampida social, que 
antes o después tendremos que relacionarnos pacíficamente con intrusos del 
espacio exterior. 
  
Más vale curarse en salud y amaestrar a "la clientela" de antemano con respecto a 
los hombrecillos verdes, antes de que se desate un pánico irreversible. Mejor 
administrar de antemano y con cuentagotas arteras dosis de información cautelar 
que actúe a modo de vacuna, que el estallido de una incontrolable histeria 
colectiva que trastoque los fundamentos del orden social. 
  
C) Con tamaño bombardeo hasta la saciedad de ovni-ficción, mezclado con 
andanadas paralelas de hechos contrastados (ofrecidos por los ufólogos 
responsables, quienes gozarán de una privilegiada libertad para airear sus veraces 
opiniones), se consigue de paso anestesiar aún más a la audiencia mediante la 
saturación psíquica, por la vía de una sobrealimentación de comunicados 
discrepantes que impregnen de confusionismo al paradigma extraplanetario. 
  
D) Seguimiento de los resultados de la Operación Triple M (Moldear la 
Mentalidad de las Masas) por medio de auscultaciones periódicas de la opinión 
pública y la temperatura social. El kilotón informativo del otoño del 88, con 
efectos —asombrémonos— de simple pólvora de fogueo, fue uno de estos 
termómetros sociológicos.  
  
E) En el propicio momento crítico, activar la penúltima fase del Plan MMM, que 
consistirá en anunciar de improviso, por boca de los presidentes de las grandes 
potencias, que la Tierra está siendo invadida por criaturas hostiles oriundas de 
otras dimensiones. Los partes de noticias deberán dramatizarse con documentales 
"en directo" que exhiban ovnis capturados, humanoides prisioneros y fingidas 
confrontaciones holográficas entre la aviación y supuestos discos interestelares. 
En tan provechoso escenario de crisis los líderes políticos gozarán de una 
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oportunidad sin igual en orden a manipular a su mejor conveniencia el atribulado 
estado de ánimo de los ciudadanos. Para ello han de prodigar las arengas y 
urgentes llamamientos en pro de la hermandad incondicional de todos los pueblos 
en una suerte de confederación mundial regida por un fuerte gobierno único, con 
olvido por el momento de las diferencias religiosas, culturales, económicas, 
ideológicas y nacionalistas, como única opción defensiva ante la inventada 
“amenaza cósmica”. 
  
El moderno trucaje de los "efectos especiales" (rayos láser tridimensionales, 
hologramas atmosféricos, simulacros de "batallas espaciales" filmadas con discos 
volantes montados en el desierto de Nevada) coadyuvará a demostrar a la 
atemorizada grey un inminente desembarco extrasolar. Sin tal espectacular 
despliegue histriónico en los cielos, no sería posible convencer a las más 
recalcitrantes naciones para que se aglutinen sin antagonismo en una sola patria de 
dimensión planetaria, única alternativa capaz de salvar a la especie humana de su 
inevitable destrucción a manos de los “invasores de mundos belicosos”. 
  
F). Una vez lograda la voluntaria capitulación de las banderas nacionales (la unión 
hace la fuerza contra las hordas ultraterrestres), la cúpula de la "mano invisible" 
adoptaría draconianas medidas con tal de monopolizar el poder de forma 
permanente. En esta aparente "coyuntura transitoria" procederá a formular 
solemnes promesas de restauración de las soberanías territoriales y libertades 
democráticas, en cuanto haya remitido el acoso espacial. 
  
Pero por de pronto, como una "decisión temporal" y bajo el imperio de alguna Ley 
de medidas excepcionales y poderes extraordinarios en tiempo de guerra, los 
países independientes dejarían de existir. En virtud de la simulada ofensiva 
galáctica, y a fin de evitar el colapso de la civilización, se decretaría seguidamente 
la expropiación inmediata de las libertades ciudadanas, de consuno con el 
secuestro sine die de los derechos humanos. Todo ello complementado con la 
neutralización tanto de los colaboracionistas con el atacante exterior como de los 
disidentes que con su contestación física o intelectual “traicionen a la Patria 
Terrestre ayudando a la extinción del homo sapiens”. 
  
G). Una vez consolidado el flamante poder absoluto en el globo terráqueo, la 
dinámica imparable de una situación sin retorno exigirá la erradicación a 
perpetuidad del mapamundi y sistemas políticos del antiguo régimen. En tal 
emergencia, y por una lógica de hechos consumados, se organizaría con métodos 
científicos un nuevo Holocausto orwelliano: la callada y sistemática eliminación 
de los "saboteadores de nuestra legítima defensa contra el universo": ufólogos 
insumisos, radicales, inconformistas, librepensadores y otros perturbadores del 
orden establecido, cuya desaparición se disfrazaría como "bajas de guerra". 

  
  
    En un cierto período de "acomodación eugenésica" la población del orbe se desharía de los tarados 
genéticos, vagos y adinámicos, inadaptados al trabajo industrial, enfermos mentales y elementos 
improductivos del cuerpo social. Segmentos enteros de la "zoología erecta" acabarían borrados de la faz 
de la tierra, como los criminales, delincuentes, degenerados, drogadictos, "etnias irrecuperables" y 
menesterosos del tercer mundo. 
  
    El darwinismo impuesto por los "salvadores de la humanidad" dejaría la demografía del globo 
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"estabilizada" en un ínfimo estamento dirigente, acaparador de los más escandalosos privilegios y con 
autoridad omnímoda sobre una saludable clase productiva, y millones de proletarios en aceptable estado 
físico, encargados de las labores manuales y de las más degradantes tareas. Semejante residuo de 
"tracción a sangre" sería mantenido de ahí en adelante en calidad de esclavos tratados con pragmática 
benevolencia, como un imprescindible factor de producción de crecimiento cero. A estas alturas se 
habría instaurado, al fin, la huxleyana utopía del "Mundo Unido". 
  
    A partir de la última contienda mundial el cenáculo de la "milla de oro" del poder inauguró la primera 
fase de un proceso gradual de domesticación de la cabaña homínida. Medio siglo de premeditada 
descerebración del homo-poco-sapiens ha puesto de relieve la enorme escala geopolítica y temporal de 
este ancestral proyecto de sojuzgamiento intelectual y dominio del mundo. 
  
    La maquinación hegemónica no se ha iniciado al finalizar la contienda 1939-45 (era de los turistas 
alienoides), sino que se inauguró en realidad siglos atrás, durante la Baja Edad Media y el Renacimiento, 
con el enriquecimiento de poderosas familias de mercaderes y banqueros europeos. Poco a poco, a lo 
largo de sucesivas generaciones de deliberada manipulación del entorno social, avanzando tres pasos en 
pro de sus objetivos acaparadores y retrocediendo a la fuerza otros dos, Ellos han sitiado a los cinco 
continentes y aguardan con paciencia la postrera rendición de su factor humano. 
  
    Unos pocos lustros más y el linaje bípedo acabará aherrojado por los grilletes del fin del tiempo, 
siervos atrapados en una desesperación cuya única salida es la muerte. De ahí en adelante, si todavía 
respiramos, viviremos y pensaremos sólo para nuestros amos. Otra vez Ellos nos habrán arrebatado 
hasta el libre pensamiento, los derechos inalienables como individuos, y cualquier medio de expresión 
disconforme con el código imperante. No será ya posible leer, aprender ni enseñar, y sólo se nos 
ofrecerá la dádiva y escape del trabajo, en beneficio exclusivo de los pocos dueños de todo. Cumplir 
órdenes a rajatabla serán los únicos actos lúdicos permitidos a la nueva raza de vasallos. Cualquier 
resistencia física o ideológica será contestada con severas condenas y pena de muerte. 
  
    He aquí el precio que la civilización del tercer milenio habrá de pagar al dejarse seducir por una 
abdicracia generalizada aunada a las sensualidades de lo mundanal, estímulos aletargantes inducidos por 
intangibles opresores de faz anónima, con idea de dopar a la manada antropomórfica y evitar de este 
modo que descubra por sí misma las tortuosas intrigas que se fraguan más allá del telón. 
  
    Por otro lado, los pasatiempos de la política y el opio religioso, una historia sesgada, la literatura y 
otras facetas de la vida cotidiana, son ofrecidos a la atención pública por los medios de difusión, después 
de arrebatarnos la capacidad de discernimiento, buscando que asimilemos la versión predigerida de la 
realidad que los monitores paternalistas decidan desplegar ante nuestros cinco sentidos narcotizados. La 
liturgia de la distorsión de la verdad, que ha funcionado tal como Maquiavelo predijo, no ha sido más 
que una treta pensada con ánimo de embaucar a millones de desprevenidos ignorantes víctimas del 
lavado de cerebro. 
  
    En este contexto de la subrepticia manipulación de la voluntad popular fue publicitado el globo sonda 
de la citada encuesta del 14 de octubre. Y la llamativa ausencia de respuesta entre los particulares y 
medios de difusión demuestra que una importante etapa del magno experimento psicosociológico ha 
culminado en victoria. 
  
    La notoria realidad del fenómeno OVNI fue aprovechada por los marionetistas sociales con el 
propósito de incorporar tan influyente variable a sus tenebrosos designios. Esta decisión histórica fue 
adoptada tras advertir con justificada preocupación que la sorpresiva exhibición aérea a finales de los 
cuarenta podría obstaculizar sus planes en pos de suprimir la autonomía mental de las muchedumbres. 
Los responsables de cloroformizar a la ciudadanía contraatacaron sin pérdida de tiempo, reestructurando 
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sus planes sobre la marcha a fin de reconvertir los novísimos objetos volantes no identificados en una 
flamante arma psicológica a su favor. Les ha costado más de cuarenta años de sofisticada ingeniería 
social, pero en la raya del siglo XXI han alcanzado un brillante éxito. 
  
    En esas cuatro décadas los conspiradores han desplegado ante los boquiabiertos espectadores 
perspicaces dosis de "Era del Espacio", tecnología de punta y desinformación exobiológica, 
entremezclándolas tan sutilmente con los estímulos aportados por los viajeros intergalácticos, que 
llegado el 14 de octubre hemos sido incapaces de distinguir entre lo real y el montaje simulado por el 
lobby del poder. De algo han servido las 50.000 horas (420 minutos diarios) que el americano medio ha 
invertido en dejarse sofronizar por la "caja tonta" de propaganda encubierta durante los últimos cuatro 
lustros. 
  
    A la vista está el tributo que los incontables John Smith de este mundo han devengado por trasegar 
pasivamente, sin someterla a juicio crítico, cuanta desinformación emponzoñada les ofrecen los magos 
de las tinieblas desde la pequeña pantalla, a fuer de no molestarse en discriminar entre lo genuino y lo 
amañado. Por tal causa, tras el happy end de la fábula del 14-O la audiencia se quedó inconmovible 
frente al televisor, con los ojos del alma en blanco entre la idiocia y la estulticia, huera de inquietudes y 
afán de plantearse preguntas, a la espera del próximo espacio de intoxicador atiborre de cráneos. 
  
    Por lo bien que hemos procesado dos horas de adoctrinamiento en un ya célebre catorce de octubre, 
podemos deducir que estamos maduros para digerir con mansedumbre el siguiente acto del drama a 
representar por los controladores: la trepidante "Invasión del Enemigo Alienígena", y la subsiguiente 
arriada de las banderas nacionales en pro de una coordinación política global, antesala de la unificación 
totalitaria. 
  
    Así pues, el telón puede alzarse en cualquier momento, aunque según parece los vuelos de prueba de 
los superavanzados prototipos desarrollados con técnica foránea en el Area 51 no han dado hasta el 
presente resultados satisfactorios, tras años de pretendida puesta a punto. (¿Les están tomando el pelo 
los tecnócratas ultraterrestres a nuestros agentes de inteligencia, militares y sesudos hombres de 
ciencia?). 
  
    Esta dificultad podría retrasar una competente escenificación en el firmamento de la "guerra de las 
galaxias". Algo más de tiempo y costosos proyectos de investigación van a ser necesarios hasta botar los 
platillos volantes del Pentágono copiados de los oriundos de Ganímedes. No sabemos tampoco si se 
encuentran ya perfeccionados los dispositivos de proyección holográfica celeste, imprescindibles para 
siluetear en los cielos los rutilantes "efectos cinematográficos" de esta repetida simulación de La Guerra 
de los Mundos de H.G. Wells, que ni el genio imaginativo de Orson Welles se hubiera atrevido a soñar. 
  
    De cualquier manera, la ingeniería básica para coreografiar el paranoide ejercicio de persuasión 
colectiva se ha venido fraguando con sigilo desde hace años. Sospecho que el verdadero papel de la 
llamada Alien Technology División de las fuerzas armadas de Washington no consiste como se ha 
insinuado en analizar discos interplanetarios siniestrados, sino más bien en optimizar la eficacia de vuelo 
de sus facsímiles terrestres en fase (¿perpetua?) de experimentación. Cuando los revolucionarios 
modelos salgan al fin de la línea de montaje del ejército estadounidense, vuelen y no se caigan (ojo, 
habrá que verlo), seis o siete centurias de paciente confabulación de los opresores ocultos contra los 
desposeídos habrán dado a la postre sus esperados frutos. 
  
    Por otra parte, el ominoso silencio de los gobiernos sobre el proyecto en marcha de decepción 
colectiva lo interpretamos como el desvergonzado desdén que alimentan los arquitectos de la opinión 
pública hacia sus víctimas, las multitudes anónimas que trotan alegres y confiadas camino del matadero. 
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    Hasta hace bien poco, cuando una persistente oleada de No Identificados atraía la atención en 
demasía, un portavoz de las altas esferas se encargaba de desdramatizar urbi et orbe el hostigamiento 
platillista. En los últimos tiempos, empero, se han invertido las tornas. De forma subrepticia, jerarquías 
en el vértice del ranking del poder han comenzado a propagar adrede, a través de hombres de paja, la 
más tremendista información —y/o desinformación— acerca de una supuesta relación bilateral 
gobierno/alienígenas. 
  
    Estas escandalosas revelaciones al estilo del Informe Matrix han sido complementadas por la 
aparición de una hornada de libros sensacionalistas sobre el impacto extraterrestre en la sociedad, que 
antaño hubieran sido secuestrados sin contemplaciones "en interés de la seguridad nacional", amén de la 
adopción de enérgicas medidas de represión contra los antipatriotas diseminadores de los arcanos de la 
CIA y los servicios secretos. Y sin embargo ahora... ¡ni un solo desmentido oficial!. Ni tampoco acción 
alguna intimidatoria contra los propagadores de rumores tan descabellados... que para colmo contienen 
mucho de verdad. 
  
    La pasividad de la oligarquía decisoria pone de manifiesto su profundo desprecio por los borregos con 
cabeza, tronco y extremidades que pagan sus impuestos, confiada hasta la insensatez en haber anulado 
para los restos toda disidencia pensante. Sus todopoderosos jerarcas conocían de antemano el "buen fin" 
del sondeo de octubre, la inercia anímica inculcada en el pueblo mal llamado soberano. Cual avisados 
prospectores de la condición humana, han extraído el más despiadado provecho de las flaquezas del 
hombre. 
  
    Los corruptores psíquicos estaban en lo cierto. Ya no tendrán que contender con el sensible problema 
de los Nunca Identificados. Su significativo hermetismo tras el 14-O da a entender que el siguiente ciclo 
del colosal experimento de control mental está próximo a inaugurarse. 
  
    Por todo lo anterior, a los trabajadores avisados de la Ovnilogía, pensadores independientes y 
autónomos, les conviene permanecer alertas, y vigilar las próximas maniobras esperables en la aparatosa 
"ofensiva uránida" de ciencia-ficción. Instamos a los lectores de estas prevenciones a que reflexionen 
con rigor acerca del golpe de estado planetario, que so pretexto de una fantasmal "conjura 
extraterrestre", está siendo preparado por la crème de los conspiradores en la sombra, alias sabios de 
Sión. 
  
    Ellos orquestaron el tan mentado test del 14 de octubre, y se aprestan a adueñarse de la conciencia y la 
voluntad de 5.000 millones de incautos (Nota de AFR: la población mundial alcanza los 6.467 
millones, según la proyección de la Oficina de Censos de los EE.UU. para el 18-09-2005). Pronto 
resultará peligroso ser tachado de ovnílogo que no comulga con ruedas de molino, o simplemente 
comportarse como individuos de pensamiento propio ajenos a la manada. Preparémonos en 
consecuencia para el apocalipsis de la nueva Inquisición que se aproxima, el galope de cuyos cuatro 
jinetes se barrunta ya por los que gozan de oídos para escuchar. 
  
  
  
[Artículo de Robert C. Girard publicado bajo el título This is a Test... en la revista The MUFON UFO 
Journal, Mutual UFO Network, U.S.A., número 251, March 1989. 
  
Traducción libre de Ignacio Darnaude Rojas-Marcos. 
  
Bob Girard es también autor de las siguientes obras: 
  
The Cosmic Sheepdog (1985); Phenomena Conspiracy (1988, 68 páginas); Mice: an Allegory (1988, 72 
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páginas) y Revolt of the Free (1990, 147 páginas). 
  
  
Girard y Mónica Williams-Girard son los propietarios de la mejor librería del mundo especializada en 
materias de Ovnilogía: Arcturus Books Inc., 1443 S.E. Port St. Lucie Blvd., Port St. Lucie, Florida 
34952, U.S.A., teléfono (772) 398-0796, fax (772) 337-1701, e-mail rgirard321@aol.com] 
  
  
Ignacio Darnaude Rojas – Marcos  
Cabeza del Rey Don Pedro, 9( 2º B)  
41004 - Sevilla( Spain)  
Página Web:  
www.galeon.com/darnaude 
e-mail: ummo@hispavista.com  
e-mail: ignaciodarnaude@terra.es  
  
  
  

  

YO CONFIESO  

CREDO UFOLÓGICO PERSONAL  
  

por: Ignacio Darnaude Rojas-Marcos 
  
  
    Ignacio Darnaude Rojas-Marcos aterrizó en este monipodio rocoso tan vigilado por los alienígenas a 
la sombra de la esbelta Giralda, en sincronicidad con el estallido liberador de la II República. Licenciado 
en Económicas y Empresariales. Tres hijos. Empleado del Banco Hispano Americano. 
  
    Con la edad de la mili su adicción a la verdad le impulsaría de por vida a desentrañar la portentosa 
incógnita de los platillos volantes —ese mote paleto les pusimos en aquella remota prehistoria— tras 
beberse ávidamente un humilde librito argentino sobre los ovnis que atisbó por casualidad en los 
escaparates de la ubérrima librería Espasa-Calpe, por los altos de la Gran Vía madrileña. 
  
    Su estreno fue como el de todos los ufólogos: atizando aquí y allá, sin el menor éxito, palos de ciego a 
la búsqueda de explicaciones, con ánimo de averiguar por dónde van los tiros en el imposible 
rompecabezas de un problema de mil caras tan complejo, avieso y taimado, erizado de segundas 
lecturas, dobles fondos y cartas en la manga. Y como ya es costumbre en el gremio platillista, sufrió en 
sus carnes la travesía por el desierto del frustrante análisis estadístico de la morfología y 
comportamiento aparentes —todo ello fingido— de los discos voladores y sus ocupantes. 
  
    Transcurrieron penosos lustros rumiando la engañosa fachada del edificio exobiológico, que sólo 
conduce a una vía muerta, sin encontrar lógica ni racionalidad alguna en el errático proceder de los No 
Identificados. Su cabeza echa humo, y en cierto momento feliz comienza a vislumbrar que la genuina 
naturaleza del Fenómeno tiene bien poco que ver con el deliberado y maquiavélico montaje de sus 
histriónicas apariencias, arteramente simuladas con el fin de garantizar la elusividad en la intervención 
E.T., preservar el libre albedrío de los humanos y regenerar las entrópicas actitudes de la anestesiada 
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manada terrícola. 
  
    Hasta que ya en la década de los ochenta descubrió con una fascinada conmoción que la exosfera se 
estaba caracterizando en un escenario, con la técnica de algún tortuoso simulacro. La fuerza 
interplanetaria perpetraba una inteligentísima manipulación teatral de nuestro sistema de creencias, con 
el magnánimo propósito de elevar el nivel de conciencia y refinar al mismo tiempo la escala de valores 
así como el grado de vibración divinocrática de los agresivos inquilinos de la Tierra. Estirpe homínida 
harto primitiva, materialista y animalizada que, víctima de una irresponsable psicopatología colectiva, se 
encamina alegre y confiada hacia la autodestrucción ecológica y nuclear. 
  
    Tras padecer la típica noche oscura del alma durante la prolongada subida al monte calvario 
ufológico, se percató como ya hemos apuntado de que no se enfrentaba en modo alguno a sucesos 
auténticos ni a realidades fácticas (por eso ninguna hipótesis explicativa cuadraba), sino más bien a una 
gigantesca campaña a escala planetaria de información y simultánea desinformación, cal y arena, un 
guiso indigesto de trigo y cizaña. Exhibían con sideral cinismo delante de nuestros sentidos no los 
verdaderos humanoides y aeroformas, sino una enajenante olla podrida condimentada con los disfraces y 
maniobras confusionistas de alguna ingente comedia pedagógica contaminada de absurdo, extrañeza y 
contradicciones. 
  
    Estábamos ante una prodigiosa pantomima escenificada con fines de ayuda y avance evolutivo en los 
cielos de este orbe maldito, paradigma de sangre, sudor y lágrimas. Un Plan Marshall en pro de menos 
egoísmo y más honradez y decencia, diseñado por los Marionetistas de otros reinos paralelos, alarmados 
con toda razón por la preocupante situación ética, belicista y medioambiental del tercer geoide de 
nuestro sistema solar. 
  
    Una vez que les vio el plumero a los farsantes vialácteos (oh, qué vibrante emoción), se propuso 
entonces asumir el riesgo de descorrer el telón dimensional a mandoblazo limpio, desenmascarar de una 
vez por todas a los actores etéricos y agarrar seguidamente por la solapa energética, y por los huevos 
cósmicos, a esos bondadosos hideputas y celestiales embaucadores especializados en la maquinación y 
la intriga: los productores, libretistas, maquilladores, coreógrafos y demás farándula E.T., agazapados 
tras las bambalinas del Gran Espectáculo Alienígena orquestado con ánimo altruista y didáctico por 
jerarquías intangibles de otros astros, esferas vibratorias y niveles de realidad que abarrotan hasta la 
bandera el omniverso multidimensional que nos presta generosa acogida tanto a Ellos como a los 
simples mortales que nos beneficiamos de sus muy rentables fullerías. 
  
    En tan sutil impasse tuvo que armarse de valor para atacar al misterio ultraterrestre por su flanco más 
vulnerable y desprotegido: las confidencias autobiográficas, filosofías intragalácticas y enseñanzas 
cosmocráticas que nuestros compadres del infiniverso vienen infiltrando en la mentalidad popular desde 
el 24 de junio de 1947, a través de la doctrina (asaz heterodoxa y subversiva, y que ocupa cientos de 
miles de páginas) inspirada por vía telepática a decenas de millares de contactados. Quinta columna ésta 
que integra una red de vasta influencia ideológica, la cual lleva medio siglo intoxicando con energía 
espiritual todos los rincones del globo, sin que se disparen las alarmas sociales ni preocupación alguna 
por parte de la clase política. 
  
    Como ventaja adicional, la revolucionaria filosofía de los textos revelados no sólo disipó a los cuatro 
vientos el camuflaje institucional de los ufonautas, sino que llevó al infrascrito a detectar en el modus 
operandi de los marcianos el funcionamiento del trascendental Principio de Elusividad Cósmica 
(publicado en AFR N° 103, 105, 106, 107 y 109), al tiempo que los discursos psicografiados le 
proporcionaban a sí mismo respuestas de andar por casa, muy de agradecer, relativas a las eternas 
preguntas de la metafísica: quiénes somos, de dónde venimos, a dónde vamos, qué es el multiverso 
pluridimensional, quién es el responsable del tinglado macrocósmico, y en particular qué pinto yo en 
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todo este lío. 
  
    Sus conclusiones finales acerca de quiénes son en puridad los Heraldos del Espacio —al margen y 
más allá del drama docente representado ante el patio de butacas terrenal—, en qué angelódromos y 
estamentos frecuenciales trabajan como ejecutivos del universo, y sobre todo qué se proponen con tan 
abrumadora manipulación de esta cultura al borde del abismo de un suicidio planetario, aparecen 
expuestas en las 316 páginas del manuscrito El impacto extraterrestre en la raza humana, compilado en 
1999. 
(NOTA: lo que antecede es a modo de un currículum personal solicitado en febrero del 2000 por Ramón 
Navia-Osorio, con destino a su Diccionario de Ufología actualmente en preparación). 
  
Ignacio Darnaude Rojas-Marcos 
Cabeza del Rey Don Pedro, 9 (2º B) 
41004 - Sevilla (Spain) 
e-mail: ummo@hispavista.com  
Página Web: http://ignaciodarnaude.galeon.com 
  
  

  
  

LA TÉCNICA DE “BRAINSTORMING”  

EN LA AUTODEFENSA PSÍQUICA  
  

escribe: Gustavo Fernández 
  
  

Nota: Este trabajo es una de las lecciones de nuestro curso por 
Internet sobre “Autodefensa Psíquica Superior”, con referencias 
incidentales a los —también virtuales— de “Energotonía” y 
“Clínica Parapsicológica”. Debe entonces el lector no alumno 
cursante de los mismos disculpar el contexto —vinculable a la 
continuidad temática de esos cursos— en que está redactado. 

  
  
    Cuando a través de los años uno, profesional en estas disciplinas, va recorriendo distintas áreas, 
cuando por imperio de las circunstancias se ve interesado en cumplir aprendizajes de las más disímiles 
vertientes, llega, una vez más, a la eterna conclusión de que de toda fuente se abreva, que de todo se 
aprende. 
  
    En este caso puntual, me referiré a la aplicación, dentro del interesante campo de la Autodefensa 
Psíquica, de una técnica cuyo origen no podría, de hecho, ser más prosaico: el marketing comercial, la 
administración de empresas y el gerenciamiento. Quizás —seguramente— ratificando mi íntima 
convicción (ya expresada y fundamentada en nuestro curso de Energotonía[1]) que la inextricable 
relación entre los planos espirituales y materiales hacen que no solamente un efecto cualquiera en uno de 
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ellos, por carácter transitivo, repercuta en el otro, sino también que toda técnica o herramienta 
susceptible de redundar respuestas positivas en uno necesariamente tendrá su contrapartida en el otro. 
  
    Describámosla brevemente. La “tormenta de ideas” o “tormenta cerebral” (una traducción 
aproximada) consiste en la realización de reuniones —de equipos de trabajo, interdisciplinarios o no, de 
jefes y subalternos, de especialistas en alguna disciplina— donde los integrantes, en sesiones a veces 
maratónicas, comienzan a arrojar sobre la mesa de trabajo cualquier idea (por audaz o irrealizable que 
pareciera), cualquier observación, acotación, crítica o comentario sobre aquello que los nuclea. De todo 
se va tomando nota, todo se sopesa, se debate, se refuta o desarrolla. Ningún comentario debe ser 
reprimido, ningún ángulo de abordaje debe ser autocensurado por ninguno de los participantes. Con 
mucho de bizarro, un “brainstorming”  parece casi anárquico, una desgastante pérdida de tiempo. Y sin 
embargo, casi con la mágica mecánica de la poesía surrealista de principios del siglo XX donde el vate 
dejaba volar la lapicera sobre el papel apenas sin prestar atención a la cuasi escritura automática que de 
él fluía (apenas retocándola después), poco a poco va surgiendo el esqueleto de una idea revolucionaria, 
una óptica refrescante, las opciones que antes no se habían visto. 
  
    Es indiscutible que en este proceso opera mucho de lo inconsciente. El “brainstorming”  elimina 
represiones e inhibiciones, la alta velocidad de las disquisiciones y la poca reflexión sobre las mismas, 
paradójicamente, amplía sus horizontes, precisamente porque en muchas ocasiones el análisis racional 
actúa más como un corset intelectual que como un liberador de nuevas aproximaciones. Y si el 
inconsciente interviene en este proceso, es dable esperar que podamos de él extraer algunas enseñanzas 
útiles para la Autodefensa Psíquica. 
  
    Como ya señalara en otras lecciones, cometeríamos un error propio de perspectivas limitadas al 
suponer que todo el bagaje “defensivo” de la Autodefensa Psíquica se construye solamente con bases 
filosóficas herméticas y taumatúrgicas —o, cuanto menos, ocultistas— prácticas. Lo que trato de señalar 
es que si bien el trabajo con símbolos visualizados mentalmente —como todos ustedes habrán visto en 
nuestros cursos gratuitos de Autodefensa Psíquica Básica y Autodefensa Psíquica Media[2]—, la 
verbalización de mantrams, el uso de mudras y un amplio etcétera son de por sí efectivos para 
protegernos del amplio espectro de factores de agresión de que podemos ser víctimas; por ser nuestra 
naturaleza mental tanto inconsciente como consciente es obvio que la protección y defensa puede —y 
debe— operar en ambos planos. Como señalara ya en el siglo XIII Maimónides, la reflexión sobre el 
conocimiento (es decir, las operaciones racionales) son la mejor forma de proteger al estudiante contra 
las perturbaciones del alma provocadas desde el exterior, una forma eufemística (pero no por ello menos 
efectiva) de referirse a los factores de agresión psíquica, objeto de estudio y tratamiento en la 
Autodefensa Psíquica. Ciertamente también, todo entrenamiento mental racional significa y supone un 
fortalecimiento, entre otros vectores psíquicos, de la Voluntad, que ya señalara repetidamente como el 
verdadero instrumento no sólo para operar los cambios radicales que nuestra vida necesita, sino también 
y muy especialmente, doblegar las mentes malintencionadas y negativas que tratan de oponérsenos. 
Porque, como ya está dicho, no es la cantidad de energía psíquica subordinada a un objetivo —sea este 
de la naturaleza que fuere: desde prosaicamente material hasta elevadamente espiritual— lo que 
potencia la factibilidad del mismo, sino la intensidad y la calidad de la misma lo que lo hace exitoso. De 
ello, podemos inferir —y no deja de ser aleccionador— que por consiguiente es indiferente el número de 
personas (o entidades) que se nos opongan: 0 multiplicado por 500 siempre da 0. En todo caso, será la 
intensidad de la energía mental, astral o espiritual de las mismas lo que nos vulnerará. 
  
    Esto nos retrotrae a algo sobre lo que hemos alertado tanto desde las páginas virtuales de “Al Filo de 
la Realidad”, como en nuestros cursos y talleres presenciales o a distancia. Parece haber devenido una 
moda —dentro de lo espiritualista y esotérico— de desprecio del intelecto, en detrimento de una 
hipotética y autoadjudicada superioridad espiritual. Cualquiera que navegue por algunos foros 
internáuticos se encontrará, habitualmente, con expresiones del tipo “ no debes dejar que tu razón oculte 
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tu corazón”, “ no me interesa discutir con quienes tratan de argumentar racionalmente frente a lo que 
son cosas del espíritu”, “hay cosas que jamás comprenderás analíticamente si no tienes nuestra 
apertura espiritual”. Y el problema estriba en que estos argumentos, después de todo, sí pueden ser 
correctos. Lo problemático del Conocimiento es que es sencillo demostrar la falsedad de las mentiras, 
pero se hace cuesta arriba cuando lo que encontramos es una media verdad. Sin duda, hay formas de 
percepción de la realidad que no son racionales (o mejor, debería escribir, que son no racionales). Es 
cierto, también, que abrir el ojo del espíritu permite ver cosas que no ve el ojo de la mente. Pero también 
es cierto que mucha gente acude a este argumento, vamos, sólo para disimular su vagancia[3]
intelectual. Es más sencillo —y ególatra— considerarse con una “evolución superior” que transpirar 
neuronas y consumir fibras ópticas en el estudio y el aprendizaje. A propósito: ¿no les llama la atención 
que mientras cualquier estudio terciario o universitario “convencional” demande no menos de un par de 
años (y generalmente cinco, seis, siete) cualquier curso o seminario ultra avanzado metafísicamente 
hablando se imparte en un par de fines de semana o, cuando menos, un par de meses?[4]. Eso sí, siempre 
—siempre— a precios poco, muy poco “espirituales”. 
  
    Pero volvamos a nuestro tema. Lo que estoy planteando aquí es que, entonces, deben existir ciertas 
estrategias intelectuales, racionales, que de forma indirecta refuercen la estructura psicológica 
consciente e inconsciente. De hecho, y como hemos visto ya en las primeras lecciones de este nivel de 
Autodefensa Psíquica Superior, sí existen. De manera que acercamos ahora una más, precisamente el 
brainstorming. Con el “bonus track” de su efecto terapéutico. Un efecto terapéutico que desarrollamos 
en nuestro curso de Clínica Parapsicológica.[5] 
  
    Pero en lo que a Autodefensa Psíquica atañe, el Brainstorming consiste entonces en una 
retroalimentación psicológica, estimulante, creativa e imaginativa, que puede realizarse con una o más 
personas. La idea es plantear un tema cualquiera pero que necesariamente debe ser de profundo interés 
para los participantes. Más aún: debe tener —y ser reconocidas como tales— connotaciones 
emocionales. No me refiero a conflictos de familia, recordar amores perdidos, defender pasiones 
futbolísticas o ideologías partidarias. Esto es muy importante: el tema seleccionado no debe generar 
antinomias. Por consiguiente, deben descartarse aquellos temas donde las pasiones sean, desde el vamos, 
encontradas. 
  
    A lo que me refería cuando hablaba de temas con connotación emocional tiene que ver con “hobbies”, 
intereses, disciplinas de fuerte interés personal, compartidos —aun con disensos— por los otros. Y 
básicamente, entonces, comenzar a desarrollar una idea directriz para luego permitir que la 
conversación, siempre veloz, fértil en opiniones, posturas, sugerencias y propuestas, tome el decurso que 
desee. Es fundamental que nadie del grupo adopte el papel de liderazgo o moderador. El brainstorming
es transversal y uniforme, un foro mental igualitario, azaroso, temperamental, irreverente. Un 
“happening” (en los '60s, fiesta, pero con muestra cultural, como lectura de poesía o pictórica) de la 
mente, sin psicodélicos. 
  
    Pero hay dos condiciones espacio-temporales que deben ser respetadas para que su efecto 
retroalimentador, fortalecedor de lo psicológico, sea rápidamente evidente. Uno: su duración, que nunca 
debe ser inferior a las dos horas. Otro: que el grupo debe tener cierta intimidad, no ser distraído por 
personas con intervenciones ajenas al tema del debate. A estas podríamos agregarle una tercera 
condición: que la experiencia debe ser repetida cada dos semanas como mínimo, comenzando siempre 
sobre las conclusiones sintéticas que necesariamente debe cerrar la reunión anterior. 
  
    ¿Pero qué ocurre cuando alguien desea experimentar el brainstorming pero carece del concurso de 
otros colaboradores?. La respuesta es sencilla: lo hace consigo mismo. No es difícil; simplemente se 
trata de alentar sin cortapisas el diálogo interior y la ensoñación despierta. 
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    Busque un lugar agradable y tranquilo, seleccione cuidadosamente el tema de sus afanes[6] y 
comience, entonces, lisa y llanamente, a “divagar”. Especule, fantasee, proyecte hacia delante en el 
tiempo imaginando el devenir exitoso, triunfal, pleno, gozoso, de situaciones tanto implícitas en el tema 
seleccionado para la tarea como caminos alternativos que ya no se recorrerán pero cuya sola 
visualización idearia produzcan placer. Un ejemplo: a usted le gusta la música clásica, pero no sabe 
tocar —o lo hace mediocremente— algún instrumento. Carece del tiempo (y en realidad, de la inquietud 
necesaria, pues el tiempo siempre se “hace”, se subordina a la Voluntad) o los medios a esta altura de su 
vida para llegar a ser un réggiseur[7] y de hecho es bastante escéptico (e, insisto, no es una de sus 
prioridades, sino apenas una fantasía íntima) que alguna vez trate siquiera de serlo. No obstante, allí gira 
el disco compacto con Vivaldi, Rossini o Wagner. Y usted se “ve”[8] dirigiendo esa orquesta. 
  
    Esto, en cuanto a la ensoñación. Pero si sólo de ello se tratara, no estaríamos avanzando más allá de 
las etapas iniciales de nuestro aprendizaje en Autodefensa Psíquica. Lo que aquí debe usted diseñar 
mentalmente es una táctica[9] para llegar a ser director de orquesta. Por qué no, partiendo de su 
situación real y actual. ¿Abandonaría su trabajo para intentar ganarse la vida con su manejo de algún 
instrumento y esperando la oportunidad de enviar sus grabaciones a distintas compañías?. ¿Buscaría en 
sus tiempos libres desarrollar o perfeccionar su arte para sumarse a algún grupo local que algún día, en 
sus ensoñaciones, es catapultado a la gloria en algún certamen nacional?. En fin, las alternativas son 
infinitas. Y, claro, cada nueva sesión con usted mismo trabajará sobre las conclusiones sintéticas que, 
como camino más económico[10], ha bocetado en su sesión a solas anterior. No es difícil comprender 
hacia dónde apunta esto, qué desarrolla y qué trabaja. Si repasan ustedes mi artículo “El conocimiento 
del verdadero Yo”[11], advertirán que de lo que se trata es de desarrollar todas las capacidades latentes 
en uno o varios de los múltiples “yoes” que conforman mi personalidad pero que por esa estructura 
“tabicada” de nuestra cultura están generalmente condenados a quedar aletargados. 
  
    Sólo me queda agregar que en lo personal uso casi cotidianamente el brainstorming, por ejemplo, 
para el “diseño” de nuevas investigaciones y artículos (¿de dónde creían ustedes que, atinadas o no, 
emanan todas las reflexiones, abordajes y conclusiones que expongo en mis trabajos?) y en mi trabajo 
profesional de consultas personales es el mismo una herramienta que mis consultantes y yo juzgamos 
como muy efectiva para el abordaje y re enfoque de problemáticas personales. Entiendo que el 
brainstorming es un medio idóneo para, en estos últimos casos, resolver la dicotomía libre albedrío-
determinismo. 
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[1] Técnicas de Control Mental y Superación Personal —con su consabida lectura esotérica— aplicadas al crecimiento 
laboral y económico. Solicite el temario y mayor información contactándonos a postmaster@alfilodelarealidad.com.ar con 
asunto “Energotonía”. 
  
[2] Disponibles para su descarga en www.alfilodelarealidad.com.ar . 
  
[3] Argentinismo por “pereza”. 
[4] Sí, ya sé. Ustedes argumentarán que es parte del mercantilismo de estas disciplinas. Es que precisamente a ello me refiero, 
y sobre este punto en particular volveré en un próximo trabajo. 
[5] Para mayor información, envíe un email a postmaster@alfilodelarealidad.com.ar con asunto “Clínica”. 
  
[6] Cuando menos en las primeras prácticas, recomiendo que éste no se trate de problemas que le generen ansiedad, objetivos 
urgentemente deseados, etc. Más bien, temas casi de “delivery intelectual”, mejor aun si son referidos a temas casi 
filosóficos, de nula, poca o mediata aplicación práctica, pero que resuenan en usted en consonancia con preguntas o 
inquietudes de tipo existencial. 
[7] Director de orquesta 
[8] El estudiante avisado reconocerá aquí uno de los “Arquetipos Personalizados” del nivel Básico de Autodefensa Psíquica. 
[9] Que —recordemos— NO es lo mismo que “estrategia”. “Estrategia” es el “qué quiero”. “Táctica”, “cómo lo consigo”. 
[10] En el sentido de mayor resultado con menor esfuerzo. 
[11] Publicado en “Al Filo de la Realidad” N° 77, disponible en la web para todo público y para los suscriptores también por 
email, enviando un mensaje vacío a afr-get.167@elistas.net . 
  
  
  

  
Revolviendo la Biblioteca 
  
  

UN LIBRO QUE SE ESPERABA 
  
  
Título: "Nuevo Orden Mundial, Globalización y Fenómeno OVNI". 
Editorial : Ediciones EDOVNI. 
Autor : Dr. Luis Alberto Reinoso. 
1ra edición: julio de 2005. Páginas: 300. 
  
  
    El autor es abogado e investigador de vieja data. Aficionado a la Astronomía, la parapsicología y el 
estudio de las pinturas rupestres, ha sido también 
autor del libro "Tras las huellas de los ovnis", 
publicado en 1988. Esto, en cuanto al autor. 
  
    En cuanto a la obra, podemos dar dos opiniones: 
la cuantitativa y la cualitativa. En cuanto a la 
primera, el espectro de temas abordados —que en 
muchos casos parecen tangenciales al fenómeno 
OVNI, requiriendo una lectura muy atenta para 
comprender la hilación— abarca las mutilaciones de 
ganado, las políticas económicas neoliberales 
impuestas al Tercer Mundo, la proliferación de 
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antenas de telefonía celular, la globalización (con sus 
consecuencias e implicaciones), abducciones, etc., interrelacionando todos estos abordajes tras discernir 
responsables comunes. 
  
    Cualitativamente, va detrás de demostrar que la Argentina es una nueva Área 51 o de 
experimentación. Podrán compartirse o no sus conclusiones, pero es innegable, en primer lugar, la 
autoridad intelectual del autor para abordar ciertos temas desde el ángulo específico de su profesión y, 
por otra parte, que esta obra viene a llenar en la literatura gráfica un vacío acusado.  
  
    Efectivamente, podrá acusársele de "conspiranoico" (término que, ya saben nuestros lectores, 
alegremente nos gusta adjudicarnos a nosotros mismos) pero está dotado de gran originalidad, toda vez 
que mientras en Internet ya existe una sobreabundancia de material de este tipo, el público aún diletante 
de la lectura en papel —o que carece de la posibilidad de acceder a la Web— gracias a este trabajo no 
quedará excluido de una verdadera sobredosis estimulante de información y reflexiones. 
  
Dirección de correo electrónico del autor: 
Luis Alberto Reinoso <lar769@hotmail.com>. 
  

  

Grafología y Grafoterapia  
La Grafología es una herramienta muy útil en muchas áreas. Se usa en Criminalística, en Selección de 
Personal, Análisis de Personalidad, como ayuda a diagnosticar potenciales enfermedades o anomalías, 
como terapia no invasiva, etc. 

http://www.grafologadocente.blogspot.com/ 
Eva-Margarita  

Santiago, Chile  
  

  

CURSOS ARANCELADOS 

DEL CENTRO DE ARMONIZACIÓN INTEGRAL 
  

(Descargue cursos gratuitos desde www.alfilodelarealidad.com.ar) 
  
  
Estimados/as amigos/as: 
  
    Como ustedes saben y muchos han consultado, las dificultades diarias hacen que numerosos 
suscriptores estén impedidos de acceder, como seguramente quisieran, a nuestros cursos arancelados, 
debido a la dificultad en enfrentar el pago de los mismos en precio contado. Simultáneamente, hasta 
ahora nos era difícil facilitar el pago en cuotas, pues por nuestro habitual sistema —giro postal— la tasa 
del mismo más el franqueo encarecía innecesariamente los costos. 
  
    Ahora hemos habilitado para nuestros lectores de Argentina, la opción de pago en cuotas a través de 
un simple depósito bancario en nuestra cuenta en el Banco de la Nación Argentina, presente en 
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prácticamente toda localidad de nuestro país. Lamentablemente, para los lectores del exterior esta 
opción no es válida, ya que la tasa que cobra el sistema por depósitos en el extranjero sigue haciendo 
impracticable esa posibilidad (con lo cual deberá continuarse con los pagos mediante Western Union o 
el "método Boris", por ahora, si bien estamos trabajando para buscar soluciones alternativas). 
  
    Este sistema permite a los amigos argentinos acceder también a la compra de CDs y libros, solicitar 
consultas de Tarot o parapsicológicas, así como Cartas Natales, Revoluciones Solares y estudios 
numerológicos, asuntos personales o comerciales, con nuestro Director, Gustavo Fernández 
(escribiéndole a gusfernandez21@yahoo.com.ar). 
  
    En consecuencia, todo pago deberá hacerse en el Banco de la Nación Argentina, cuenta Nº 2650-
3907270516. 
  
    Simplemente entonces se trata de hacer el depósito correspondiente (por ventanilla, cajero automático 
o Internet) y notificarnos por email del importe, fecha y número de la operación. Queda claro que el 
envío de lecciones será proporcional al pago efectuado. 
  
    En razón de esta operatoria, y como señaláramos, estamos ahora en condiciones de ofrecer —a los 
lectores argentinos— nuestros cursos financiados en cuotas, según el siguiente detalle y promociones: 
  

Sólo para Argentina:  
  

Profesorado en Parapsicología 
(75 temas en 113 lecciones, más de 1.000 páginas) 
En un pago:        $ 350 
En 2 pagos de:   $ 175 
En 3 pagos de:   $ 120 
En 4 pagos de:   $   95 
En 6 pagos de:   $   65 
En 12 pagos de: $   35 
  
  

Energotonía 
(25 lecciones. Si se imprimen, un total de 150 páginas) 
En un pago:      $ 80 
En 2 pagos de: $ 40 
En 3 pagos de: $ 30 
En 4 pagos de: $ 25 
  
  

Autodefensa Psíquica Superior 
(50 lecciones. Si se imprimen, un total de 400 páginas) 
En un pago:      $ 120 
En 2 pagos de: $   60 
En 3 pagos de: $   45 
En 4 pagos de: $   35 
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Clínica Parapsicológica: 
(20 lecciones. Si se imprimen, un total de 120 páginas) 
En un pago:      $ 70 
En 2 pagos de: $ 35 
  
  
Las ofertas por cursos agrupados siguen en pie, sólo para pagos contado: 
  
Energotonía + Autodefensa Psíquica Superior: $ 170 
Autodefensa Psíquica Superior + Clínica Parapsicológica: $ 120 
Energotonía + Clínica Parapsicológica: $ 160 
Energotonía + Clínica Parapsicológica + Autodefensa Psíquica Superior: $ 230 
  
  
  

Desde fuera de Argentina: 
  
Por Western Union a: 
  
Gustavo Mario Fernández 
Gobernador Solá 637 
3100 Paraná 
Pcia de Entre Ríos 
Argentina 
  
(no olvidar remitir por correo electrónico el número de transferencia otorgado en la operación). 
  
O bien por el "método Boris":  
  
Aclaración importante:  En algunas ocasiones nuestros amigos nos han preguntado si trabajamos con 
cuentas bancarias o tarjetas de crédito. La respuesta es negativa en ambos casos, y por eso aplicamos 
esas formas descriptas para operar. Las razones son sencillas: la posibilidad de operar 
internacionalmente con una cuenta bancaria en un país como el nuestro donde las instituciones 
financieras han hecho un culto de la informalidad y la conducta errática, sumado al alto costo operativo 
de las mismas para pequeños depósitos, como estos casos, hacen que por el momento no pensemos 
trabajar con ellas. Lo hemos hecho en el pasado y hemos tenido experiencias desagradables. En cuanto a 
las tarjetas de crédito, toda la gente con experiencia en Internet sabe la poca fiabilidad nominal que 
tienen los sistemas convencionales que consisten en introducir en la Red sus datos personales y/o 
financieros. Los sistemas "seguros", que encriptan y resguardan los datos suministrados, no son 
gratuitos: por el contrario, tienen un costo mínimo tan alto que para una modesta academia de enseñanza 
privada como la nuestra se hacen imposibles de enfrentar. Es por ello que aun a sabiendas de algunas 
molestias que podemos ocasionarle a nuestros amigos, nos vemos obligados, como única posibilidad, a 
efectuar las transacciones por estos medios. 
  
    En realidad, sí existe otra alternativa, que en grado de confianza hemos aplicado numerosas veces y, 
contra lo que podría suponerse, sin presentar inconvenientes. Pero, claro, es abiertamente informal, al 
punto que puede despertar los lógicos temores. Lo ofrecemos, sin embargo, como una variante: es el 
llamado "método Boris". 
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    El "método Boris"  recibe su nombre del astrólogo húngaro nacionalizado uruguayo Boris Cristoff, 
por haber sido él quien lo popularizara. Consiste, básicamente, en introducir, lisa y llanamente, la suma 
de dinero en papel moneda dentro de una hoja oscura y ésta a su vez en un sobre, haciendo el envío 
certificado. ¿Ventaja?. El comprador no debe abonar la tasa de transferencia ni de Western Union ni la 
de las operaciones bancarias que, aunque no se suela comentar, habitualmente se le agrega a los precios 
de manera disimulada. ¿Desventaja?. Debe esperar que el sobre llegue a destino para comenzar la 
operación. 
  

RECUERDE QUE SUMÁNDOSE A ESTOS CURSOS 
USTED NO SÓLO ESTARÁ ACCEDIENDO 
A UN NIVEL DE FORMACIÓN SUPERIOR  

EN ESTAS DISCIPLINAS. 
ESTARÁ USTED CONTRIBUYENDO PLENAMENTE A  

LA CONSECUSIÓN DE NUEVAS INVESTIGACIONES DE NUESTRO GRUPO. 
  
  

Los contenidos temáticos de estos cursos están disponibles en: 
http://www.alfilodelarealidad.com.ar/cursos.htm 

  
  

  
>>> Para una lista de recursos gratuitos vea al comienzo de este mensaje <<< 

  

  
FORMAS DE CONTACTO:  

  
Para envío de sugerencias, críticas, cartas de lectores: click aquí. 

  
Para envío de noticias, colaboraciones y 

todo material susceptible de ser publicado: click aquí. 
  

Por cuestiones técnicas, 
contacte con el Administrador a: 

postmaster@alfilodelarealidad.com.ar 
http://www.elistas.net/lista/afr/contacta.html 

  
Para otras formas de envío o suspenderlos por vacaciones: 

http://www.eListas.net/lista/afr/misprefs.html 
  

  
NÚMEROS ANTERIORES:  

  
Puede verlos en la web. 

  
Puede solicitar AFR 135 clickeando este enlace y enviando 

el mensaje vacío (respuesta automatizada). 
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MÁS RECURSOS GRATUITOS EN: 

www.alfilodelarealidad.com.ar 
  

 
SE PERMITE LA REPRODUCCIÓN PARCIAL O TOTAL 

MENCIONANDO FUENTE Y ENLACE: 
  

AL FILO DE LA REALIDAD  

www.alfilodelarealidad.com.ar 
  

  
Al Filo de la Realidad  es órgano de difusión del Centro de Armonización Integral , 
academia privada dedicada a la investigación, difusión y docencia en el campo de las 
"disciplinas alternativas", fundada el 15 de octubre de 1985 e inscripta en la Superintendencia 
de Enseñanza Privada dependiente del Ministerio de Educación de la República Argentina, 
bajo el número 9492/93. 
  

  

Normas Básicas Antivirus 
¿Pocos conocimientos técnicos? ¿Poco tiempo? ¿Ambos? :-) 

Para suscribirse al boletín mensual 
enviar un mensaje a: nba-alta@egrupos.net 

Para ver el último boletín: 
http://www.egupos.net/grupo/nba 

  

  

¿Quieres ver tu publicidad aquí? 

Tu dirección de suscripción es: gusfernandez21@yaho o.com.ar 
 

Aprenda a Invertir  
¿Quiere ser un inversor exitoso? Programa de Formación de Inversores 

 
www.programafinanciero.com 

Algunos de los cientos de art ículos en venta o subasta en eGrupos.net

 � ALMOHADAS CERVICALES RELLENAS DE CASCARA DE TRIGO SARRACENO ( 35.00 ARS) 

 � Vendo Peugot 504 XSDTF ( 9800.00 ARS) 

 ¿Tienes algo que deseas vender? ¿O comprar? ¿Quieres ver tu anuncio aquí, gratis?  
¡ Visita hoy mismo eGrupos.net !  
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NORMAS BÁSICAS ANTIVIRUS (Lo que tenés que saber, e n simple castellano) 
Recibilas gratis 1 sola vez desde el autoresponder:  nba@sendfree.com 
Recibí las actualizaciones con el boletín +-mensual : nba-alta@egrupos.net 
Sitio web + RSS: http://www.egrupos.net/grupo/nba 
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