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OCULTISMO                                         OVNIs                                      PARAPSICOLOGÍA 

  
Año 7                            Martes 27 de junio de 2006                        N° 152             

AL FILO DE LA REALIDAD  

"Disiento con lo que dices, estoy en total desacuerdo con ello, 
pero defendería con mi vida tu derecho a decirlo". Voltaire. 

  
((( Fundada el 10-5-2000 ))) 

                                                                                                                       
  

Director:    Gustavo Fernández          Técnica:   Alberto Marzo 
                                                                                                                       

  
* Desde Paraná (Entre Ríos, Argentina) 

para 7077 suscriptores (auditado por eListas) 
en todo el mundo * 

  
  

  
En este número de AFR: 
  
— EFECTIVO POLICIAL PROTAGONIZA EXTRAÑO EPISODIO 
     por Quique Mario 

  
— LA VERDADERA MATRIX (Parte 2) 
     por Gustavo Fernández 
  
  

  



AL FILO DE LA REALIDAD ES UNA REVISTA QUINCENAL DE DISTRIBUCIÓN 
GRATUITA POR EMAIL QUE INCLUYE LECCIONES DE ESOTERI SMO PRÁCTICO Y 
MICROS DE AUDIO  
  
Suscripción     (ALTA): http://www.eListas.net/lista/afr/alta 
Desuscripción (BAJA): http://www.eListas.net/lista/afr/baja 
¿Cambio de dirección? Efectúe la Suscripción con la nueva dirección y luego la Desuscripción con la 
antigua. 
  

  
Agregue "afreditor@gmail.com" a su libreta de direcciones o lista blanca, 

así no tendrá problemas para recibir futuros envíos. 
  

  
Para recibir información sobre nuestros cursos arancelados, clic aquí. 
Para recibir información sobre nuestros CDs (hemeroteca de AFR y Meditación Indotibetana) clic aquí. 
  

  
     Estos y otros recursos gratuitos disponibles en www.alfilodelarealidad.com.ar (o aquí): 

� Curso Básico de Tarot. 
� Curso Básico de AutoDefensa Psíquica. 
� Libro "Los Secretos del Triunfo Sexual". 
� Libro "Normas Jurídicas para el Ejercicio Legal de la Parapsicología y el Tarot". 
� Lecciones anteriores del Curso de Esoterismo Práctico (se emite por esta misma lista). 
� Predicciones Astrológicas y Parapsicológicas 2005. 
� La Embestida de los Escépticos. 
� ¿Existen los "Hechizos" y "Maleficios"? 
� Denuncia por genocidio: El negocio con las enfermedades. 
� Micros y Programas de radio (audio). 
� Curso gratuito de Hipnosis. 
� Software para consulta del I Ching. 
� Calendario 2006 para imprimir. 
� Video: Vaca sobrevive mutilación. 
� Escuche o descargue nuestros micros y programas de audio desde: Radio La Embajada o 

eGrupos. 
� Micros de audio por email.  
� Micros de audio, Programas de Radio, Libros, etc. por la red eDonkey2000 (eMule, 

Shareaza, Lphant y otros / Compartido: +1 GB). 
� Índice de Audio: Solicitar por email / Ver en la web. 

  
Para solicitar más información por email 

cliquear en los enlaces y enviar el mensaje vacío 
(lo que importa es el asunto). 

� Conferencias gratuitas (6) Conferencias aranceladas (7) y Seminarios (5) de Gustavo 
Fernández (solicitar temario). 
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� Cursos Arancelados (4) de Gustavo Fernández (solicitar temario completo). 
� CD Histórico de AFR: con todos los contenidos emitidos durante 4 años; 
� CDAudio Meditación 
� CDAudio Armonización Indo-tibetana (solicitar más información sobre los CDs). 

  
  
  

EFECTIVO POLICIAL PROTAGONIZA  
EXTRAÑO EPISODIO  

  
  

escribe: Quique Mario 
CENTRO DE ESTUDIOS UFO 

  
  
  
    Santa Rosa (La Pampa, Argentina). 3 de marzo de 2006. 
  
    La desaparición de un efectivo policial de la ciudad de General Pico (La Pampa) en extrañas 
circunstancias, luego de llamar vía teléfono celular a un compañero que estaba de franco, motorizó una 
espectacular búsqueda por parte de efectivos de comisarías dependientes de la Unidad Regional II a 
cargo del comisario inspector Roberto Ayala. Desde las primeras horas de la madrugada y a fin de 
participar de la búsqueda, se hicieron presentes en el lugar el propio jefe de la fuerza, comisario 
general (R) Ricardo Baudaux y el ministro de Seguridad, Gobierno y Justicia, Dr. Juan Carlos Tierno. 
  
  
Detalles del caso 
  
Día: 2 de marzo de 2006. 
Hora: 21:30 aproximadamente. 
Tiempo: Noche cálida con tormenta aproximándose desde el NO. 
  
Descripción de la zona: Cruce de caminos vecinales. 
Características comunes a las de cualquier zona, a 
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excepción de un gran cañaveral sobre el sector Oeste. 
Como característica principal presenta una extensión significativa de más de 300 metros de largo por un 
ancho variable entre los 2 y 3 m. Los caminos se hallaban en buen estado y transitables antes de la lluvia 
que comenzó alrededor de la 1 de la madrugada. 
  
Ubicación de la zona: El lugar donde se desarrolla el episodio es parte de la zona rural de la localidad 
de Dorila con dirección a Maisonave, hacia el Este. 
Características del protagonista: Se trata de un hombre de 31 años, en buen estado físico. Se 
desempeña en la sección Abigeato de la URII con asiento en General Pico. Se identifica como Sergio 
Pucheta. Casado, su esposa está con un avanzado embarazo. Según testimonios recogidos en el lugar y 
de sus compañeros, se trata de una persona normal. Aparentemente no tiene problemas familiares 
visibles, posee un comercio (cyber), no tendría apremios económicos notorios. Goza de un concepto 
aceptable de parte de sus superiores. 
  
Detalles a tener en cuenta: El efectivo vio "algo" que lo obligó a desarrollar el acto de desarmar la 
pistola, el handy y dejar caer el teléfono. El suceso alienta una de las hipótesis barajadas desde un 
principio. Bajo presión de alcances desconocidos, el testigo realizó mecánicamente esos movimientos. 
De acuerdo a su relato intentó alejarse del lugar porque ellos lo seguían. "Me siguieron toda la noche...", 
expresó en forma insistente. 
  

 
  
  
Apareció 

Página 4 de 14

15/03/2007



  
    El joven Pucheta fue hallado en un camino vecinal paralelo a la Ruta Provincial 1 por un productor 
que regresaba de la ciudad de General Pico, en una zona que la policía identificó como "El Triángulo". 
Al momento de nuestra llegada al lugar, el productor permanecía en el medio de la calle, alejado de 
Pucheta que permanecía en posición fetal sobre el costado Oeste del camino, visto en dirección a Quemú 
Quemú. 
  
    El primer contacto lo tiene el Comisario Inspector Ayala, quien intenta la primera comunicación sin 
respuesta. Me acerco a Pucheta desde su derecha, me arrodillo para estar a su altura y observo que no 
cambia de posición y que mantiene sus extremidades en una posición llamativamente rígida, 
seguramente producto de un shock emocional considerable. 
  
    Le hablo intentando hacerlo reaccionar. Le menciono que se encuentra a su lado el jefe de la Regional 
II y que quien le hablaba estaba para ayudarlo. Posteriormente lo invito a relajarse mediante un sencillo 
ejercicio de respiración, conduciéndolo con inspiración por nariz y exhalación por la boca. Poco a poco 
Pucheta comenzó a distenderse y pude revisar sus manos sin hallar anormalidades. Lo mismo ocurrió 
con su cabeza, aunque no podía observar el rostro. Dijo que le ardía la vista. Mantenía insistentemente 
cubierto su rostro. 
  
    Cuando estiró sus extremidades inferiores comenzó a relatar entrecortadamente que "me siguieron 
toda la noche". Ante la pregunta de "¿quiénes?" expresó que "eran dos... tenían los ojos rojos...". Ante 
la pregunta sobre el aspecto de sus perseguidores dijo que "parecían transparentes... y tenían los ojos 
rojos... con los ojos me hacían doler la cabeza... me decían lo que tenía que hacer... me hicieron llamar 
por teléfono... me dijeron que esta noche me vendrían a buscar...". 
  
    Interrogado sobre el arma, expresó: "no sé", términos que repitió al requerírsele sobre el handy y el 
celular. Insistió... "me siguieron toda la noche". 
  
    Cuando hubo relajado gran parte de su cuerpo, lo invité a levantarse y ayudándolo con el comisario 
inspector Ayala se puso de pie y rompió en llanto junto a su superior. Lo alenté a que lo hiciera para 
descargar la angustia que demostraba. En todo momento se cubrió el rostro. Pidió volver a sentarse y 
con nuestra ayuda lo hizo. Siempre cubrió el rostro con sus antebrazos. Lo invitamos a levantar la 
cabeza con Ayala y lo hizo a medias, pero sin abrir los ojos. Insistió con el relato de que "tenían los ojos 
rojos..." y que lo "vendrían a buscar a la noche". 
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    Su estado era propio de toda persona que sufrió un shock emocional muy fuerte. Manifestó además 
que le ardían "los dedos" de las manos pero no presentaba anormalidades visibles. Dijo además que le 
ardían los pies y con ayuda se sacó borceguíes y medias. La planta de los pies presentaba el aspecto de 
quien ha caminado mucho y con signos de tener ampollas a causa de la transpiración. 
  
    La doctora que llegó en una ambulancia sólo se limitó a decirle que venían a ayudarlo pero, con la 
firme decisión de trasladarlo directamente al hospital Centeno de General Pico. 
  
    Lo ayudamos a subir a la camilla. Se puso de pie y siempre cubriendo su rostro con los antebrazos se 
colocó boca abajo en la camilla. 
  
    Su arribo al hospital motivó la preparación de la sala de emergencias donde fue ingresado. Tres 
enfermeras trabajaron acomodándolo en la camilla, mientras observaban la doctora que lo trasladó, el 
Dr. Covella y la Dra. Lluch. Le ayudaron a quitarse toda la ropa y le inició el Dr. Covella una revisación 
superficial que no arrojó anormalidades. Lo consulté si le aplicaría algún tipo de sedante, a lo que 
respondió negativamente, ya que Pucheta manifestaba tener sueño y deseos de dormir, dejando 
inconclusas algunas respuestas que le realizaba el médico diciendo que quería dormir. 
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    El Dr. Covella confirmó que le harían hacer análisis completos (sangre, orina) y que permanecería 
internado al menos por 24 horas en observación. 
  
  
Ojos rojos 
  
    Llama la atención la cantidad de relatos que desde los últimos años de la década del '90 comienzan a 
registrarse en la provincia, conteniendo esa descripción: ojos rojos. Entiendo que estamos ante una 
tipología que si bien no es desconocida, tiene cierto grado de agresión por la secuela que le causa al 
testigo. 
  
    Sostengo esto, al trabajar comparativamente con otros casos como Platner (agosto de 1983) o 
Castellano (año 1999), aunque hay otros como Sayazo (abril de 1980) en los que hubo una actitud hostil 
hacia el testigo, cuando fue tomado de la cabeza por uno de los seres y relató haber sentido "un 
pinchazo" que le produjo la pérdida del conocimiento. 
  
    Los "ojos rojos" fueron descriptos por un viajante cuando se produjo el caso en que intervino el 
comisario David Gallego, comisaría de Telén, a fines de la década del '90. 
  
    Durante el período de mutilaciones de animales, hubo varios casos en los que testigos aseguraron 
haber observado "algo" de lo que sólo pudieron describir "sus ojos rojos". Algunos los compararon, al 
momento de su descripción, "como si fueran dos brasas encendidas". 
  
    El caso producido en diciembre en la zona rural de Parera, tiene como eje central para el protagonista 
(un jovencito de 17 años) un extraño ser del que no pudo describir su forma pero sí "los ojos rojos" que 
lo enceguecieron y lo dejaron en el estado en que fue hallado. También en este caso el testigo, a pesar de 
la experiencia, pudo llamar por su teléfono celular a un familiar para que lo fuera a buscar. 
  
    Hay otro caso llamativo con cierto grado de agresión. Es el del productor rural de Jacinto Arauz que 
mientras recorría un cuadro, fue sorprendido por un Ovni, que visto desde abajo le dio la sensación de 
que era "como un silo" del que alcanzó a distinguir "tres patas" y que desde ese "aparato" salió un "rayo" 
que le afectó dos dedos de su mano izquierda en la que portaba un teléfono celular, que contrariamente a 
la natural ley de gravedad, en lugar de caer al piso, ascendió hacia el aparato. Intervinieron la justicia de 
General Acha y la policía de Jacinto Arauz. El teléfono nunca apareció. 
  
  
  

Para solicitar la primera parte, clic aquí y 
enviar el email vacío (sólo suscriptores). 
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Acceso web para todo público. 

  
Programación individual y colectiva, la herramienta cotidiana de los Illuminati 

  
LA VERDADERA MATRIX  

  
(Parte 2) 

   

escribe: Gustavo Fernández
 

  
  
  
    Realmente es imperativo retornar a un enfoque (el “esotérico y/o extraterrestre”) que en lo personal 
me apasiona. Y digo retornar porque los lectores más antiguos rememorarán que algunos de los primeros 
trabajos sobre el particular publicados en esta revista atañían a esas hipotéticas filiaciones Illuminati. 
Luego, a medida que pasaba el tiempo, los enfoques giraron más hacia la economía de mercado, la 
lectura sociopolítica y otros matices de igual interés e importancia. 
  
    Es obvio que coincidimos en esta publicación distintas vertientes. Por ejemplo, supongo que muchos 
de nosotros estamos cuando menos acostumbrados a estos enfoques heterodoxos. Pero asimismo sé que 
muchos lectores se acercarán “desde afuera”, simplemente atraídos por esta temática específica a la cual 
y desde su respetable punto de vista lo esotérico o extraterrestre les es totalmente ajeno, cuando no 
banal. Sin embargo, creo que todos contamos con la sensatez suficiente para escuchar qué tiene el otro 
que decir y sacar nuestras propias conclusiones. 
  
    La observación de alguien en el sentido de “no creer en lo esotérico y extraterrestre” es respetable, 
pero señala en su misma naturaleza un hecho de capital importancia. Lo esotérico existe, en tanto y en 
cuanto sindica a cualquier agrupación que se vale de escalafones probacionistas y de naturaleza 
iniciática. Si aunado a ello se encuentra una arraigada creencia en lo preternatural, queda conformado el 
cuadro de Illuminati = sociedad esotérica (que no es lo mismo que sociedad secreta, que puede o no ser 
esotérica). La propia naturaleza “consanguínea” de los grupos de poder —muchos emparentados por 
lazos de familia o de matrimonios entre sí, piezas intercambiables de un gigantesco juego de ajedrez 
donde las alianzas se suceden entre tirios y troyanos a espaldas de la masa— suma lo suyo en esta 
especulación sobre la persistencia histórica de un entramado esotérico. Y —aquí llego al punto—
cuando se observa que esos grupos de poder no hesitan en acudir a técnicas de naturaleza “espiritual”
tenemos el derecho de preguntarnos: si los Illuminati son lo suficientemente inteligentes, a través del 
tiempo —amén de otras “cualidades” que obviamos referir por caerse por su propio peso— para “creer 
en esoterismos”, ¿no deberíamos preguntarnos si, después de todo, no habrá en esas creencias resultados 
prácticos?. 
  
    Y no hablo aquí de “resultados prácticos” en el sentido de que manipulen las creencias de los demás 
en concurso con sus propios fines, o que “hagan como que creen” —como estoy seguro hacen muchos 
“dignatarios” no tan “dignos” de muchas de las Iglesias constituidas— sólo por la conveniencia que 
emana de ello. Hablo de Illuminati, de poderosos en lo económico, político y militar que creen, 
practican, acuden a disciplinas y herramientas metafísicas (“más allá de lo físico”) para la obtención de 
sus fines. Me parece poco lógico suponer que un individuo, más aún, un colectivo de individuos sea 
lo suficientemente astuto, capaz y hábil para manejar los hilos del mundo y a la par irreflexivo, 
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ingenuo, crédulo, supersticioso e ignorante para “creer en cosas que no existen más que en su 
imaginación”. O se tiene capacidad de observación y análisis, o no se la tiene. Más aún: si estos 
grupos persisten a través de los tiempos en adscribir a lo esotérico, es porque el viejo método del ensayo 
y el error les ha enseñado que sí; que funcionan. 
  
    El problema es que —otra vez— chocamos contra “las no creencias”. O, mejor dicho, la creencia en 
la no creencia. Si alguien con formación en el materialismo dialéctico está firmemente convencido de 
que todas estas son paparruchadas —y está convencido desde hace tiempo— descartará a priori el 
advenimiento de la hipótesis del uso de herramientas “espirituales” por parte de los grupos en el poder 
porque, como él ya sabe, NO puede tal cosa existir. 
  
    Repasemos la Historia. Estadistas y dictadores; reyezuelos y monarcas de imperios, estrategas 
militares, doctos ministros han acudido al servicio de astrólogos, parapsicólogos, tarotistas, han formado 
parte de cenáculos espiritualistas, han contado con su “monje negro” —en la acepción más rasputiniana 
de la palabra— muchos de ellos, seguro, habrán sido apenas brutos encaramados a la fuerza en el poder. 
Pero, vamos, nos guste o no, comulguemos o no con sus ideologías, sabemos bien que muchos otros no. 
Y hasta los tecnócratas de la economía han usado y siguen haciéndolo recursos muy “new age” para el 
gusto de algunos con miras a optimizar sus beneficios. Que un grupo dilecto de esos poderosos, 
entonces, emparentados, aliados a través del tiempo, usufructúen esas herramientas y se colegien de 
alguna manera que nos es ignota —y a la que sólo por costumbre le damos el apelativo de Illuminati—
es algo que se cae por su propio peso. 
  
    Pero aquí, lamentablemente, algunos comenzamos a hablar distintos idiomas. Porque para unos lo 
“esotérico” (es decir, lo espiritual como instrumento de conocimiento) es sólo una paparruchada o, en el 
peor-mejor de los casos, un recurso de manipulación de los miedos de las masas. De manera que 
saldríamos de los límites temáticos de esta nota pues tendríamos que retrotraernos a la fuente de la 
cuestión, es decir, debatir qué hay de cierto y qué no en lo “espiritual”, en lo “metafísico”, en lo 
“parapsicológico”, con lo cual, como saben, la abundancia de “off topics” haría que hasta uno mismo 
terminara por aburrirse de la lectura. 
  
  
Vayamos al grano: La perspectiva de la víctima 
  
    Quienes han pasado por ello por regla general defienden apasionadamente a sus manipuladores, 
asegurando que solamente les han “enseñado la luz”... o han sido transformados de alguna manera 
milagrosa. El “nacimiento de la conversión” es una frase “amable” para designar el lavado de cerebro... 
y cualquier estudio acerca del lavado de cerebro debe de comenzar con el estudio del resurgimiento 
Cristiano en la América del siglo XVIII. 
  
  
La macabra historia de la manipulación 
  
    Aparentemente, Jonathan Edwards descubrió accidentalmente las técnicas durante la cruzada religiosa 
de 1735 en Northampton, Massachussets. Induciendo sentimientos de culpa y aprensión aguda, e 
incrementando la tensión, los “pecadores” que asistían a sus reuniones de resurgimiento acababan 
rompiéndose y sometiéndose completamente. Técnicamente, lo que Edwards hacía era crear condiciones 
que limpiaban el cerebro para que la mente aceptara una nueva programación. Una vez un predicador, o 
un líder de una religión, un manipulador o una figura con autoridad crea la fase en que el cerebro puede 
vaciarse y quedar limpio, sus víctimas quedan completamente abiertas. Nuevas instrucciones, en forma 
de sugestiones, pueden sustituir a sus ideas previas. Como Edwards no enviaba mensajes positivos hasta 
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el final del resurgimiento, muchos aceptaron las sugestiones negativas y actuaron, o desearon actuar, 
según ellas. 
  
    Charles J. Finney fue otro renacentista cristiano que utilizó las mismas técnicas cuatro años más tarde 
en conversiones religiosas en masa en Nueva York. Las técnicas son todavía usadas por renacentistas 
cristianos, cultos, empresas piramidales, y los ejércitos, por citar sólo unos pocos. Déjenme señalar aquí 
que no creo que la mayor parte de los renacentistas religiosos se den cuenta de que están usando técnicas 
de lavado de cerebro. Edwards simplemente insistió en un sistema que realmente funcionaba, y otros no 
hicieron más que copiarle y lo siguen haciendo más de doscientos años después. Y cuanto más 
sofisticado es nuestro conocimiento y nuestra tecnología, más efectiva es la conversión. Estoy 
profundamente convencido de que esta es una de las principales razones del incremento del 
fundamentalismo cristiano, especialmente en su variedad televisiva, mientras la mayor parte de las 
religiones convencionales declinan. 
  
  
Las tres fases del cerebro 
  
    Aunque los cristianos fueran los primeros en formular con éxito el lavado de cerebro, hemos de mirar 
a Pavlov, el científico ruso, para obtener una explicación técnica. En los primeros años del siglo pasado, 
su trabajo con animales abrió la puerta a ulteriores investigaciones con seres humanos. Tras la 
revolución rusa, Lenin vio rápidamente el potencial de la aplicación de las investigaciones de Pavlov a 
sus propios fines. Pavlov identificó tres estadios diferentes y progresivos de la inhibición transmarginal. 
  
    El primero es la fase equivalente, en la que el cerebro da la misma respuesta a estímulos débiles o 
fuertes. La segunda es la fase paradójica, en la cual el cerebro responde más activamente a los 
estímulos débiles que a los fuertes. Y la tercera es la fase ultra-paradójica , en la que las respuestas 
condicionadas y los patrones de comportamiento pasan de positivos a negativos o de negativos a 
positivos. 
  
    Con la progresión a través de cada fase, el grado de conversión se hace más efectivo y completo. Las 
formas de conseguir la conversión son muchas y variadas, pero el primer paso habitual en el lavado de 
cerebro religioso o político es trabajar con las emociones del individuo o del grupo hasta que alcanzan 
un nivel anómalo de ansiedad, miedo, excitación o tensión nerviosa. El resultado progresivo de esta 
condición mental es la disminución de la capacidad de juicio y el incremento de la sugestionabilidad. 
Cuanto más se mantenga o intensifique esta condición, más se agrava. Una vez se alcanza la catarsis, o 
primera fase cerebral, la conquista completa de la mente es más fácil. La programación mental 
preexistente puede ser reemplazada por nuevos patrones de pensamiento y conducta. Otras armas usadas 
frecuentemente para modificar el normal funcionamiento del cerebro son el adelgazamiento, las dietas 
radicales o altas en azúcar, las incomodidades físicas, la regulación de la respiración, el recitado de 
mantrams en la meditación, la exposición de misterios asombrosos, efectos especiales de luz y sonido, la 
respuesta programada al incienso, o intoxicación por drogas. Se consiguen los mismos resultados en los 
tratamientos psiquiátricos contemporáneos con electroshock o con la disminución intencionada de los 
niveles de azúcar en sangre inyectando insulina. Antes de hablar del modo exacto en que algunas de la 
técnicas se aplican, quiero señalar que la hipnosis y las técnicas de conversión son dos cosas diferentes, 
y que las técnicas de conversión son mucho más poderosas. Sin embargo, ambas se usan a la vez 
frecuentemente... con poderosos resultados. 
  
  
Cómo trabajan los predicadores evangelistas 
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    Si quiere ver a un predicador renacentista en plena faena, en su ciudad hay probablemente varios. 
Vaya a la iglesia temprano y siéntese en la parte de atrás. Probablemente, se tocará una música repetitiva 
mientras la gente va llegando. Un ritmo repetitivo, idealmente de 45 a 72 “golpes” por minuto (un ritmo 
cercano al del corazón humano), es muy hipnótico y puede generar estados alterados de la conciencia en 
un alto porcentaje de personas. Y, una vez se está en estado alfa, se es al menos 25 veces más 
sugestionable que en estado beta de plena conciencia. 
  
    La música es probablemente la misma en todos los servicios, o tiene el mismo ritmo, y muchas 
personas pueden caer en estados alterados de la conciencia en cuanto entran en la iglesia. 
Subconscientemente, recuerdan su estado mental en servicios anteriores y responden de acuerdo con la 
programación post-hipnótica. Mire a la gente mientras espera que comience el servicio. Muchos 
muestran signos externos de trance: relajación corporal y ojos ligeramente dilatados. A menudo, se 
balancean adelante y atrás sentados en sus sillas. Después, el sacerdote entra. Y suele hablar con una 
“voz rodada”. 
  
  
Técnica de la “voz rodada” 
  
    La “voz rodada” es un estilo repetitivo y rítmico usado por los hipnotizadores cuando quieren inducir 
un trance. Lo usan también muchos abogados, algunos de los cuales son consumados hipnotizadores, 
cuando desean introducir firmemente una idea en la mente del juez, la prensa, el público o el cliente. La 
voz rodada puede sonar como si el orador estuviera hablando con el ritmo de un metrónomo, o como si 
estuviera enfatizando cada palabra con un estilo monótono y repetitivo. Las palabras son pronunciadas 
habitualmente a un ritmo de 45 a 60 por minuto, maximizando el efecto hipnótico. 
  
    Luego, el pastor comienza el proceso de “construcción”. Induce un estado alterado de la conciencia 
y/o comienza a excitar a los oyentes. Después, un grupo de jóvenes suelen salir a cantar. En mitad de la 
canción, una de las fieles puede ser “poseída por el espíritu” y caer al suelo o actuar como si el Espíritu 
Santo estuviera en su interior. Esto incrementa muy efectivamente la intensidad en la habitación. 
  
    En este punto, las tácticas de hipnosis y de conversión están siendo mezcladas. Y el resultado es que 
la atención de la audiencia se focaliza en la comunicación a medida que el ambiente se hace más 
excitado o tenso. Más o menos en ese momento, cuando se ha conseguido un estado mental alfa 
colectivo, es cuando pasan el cesto de las donaciones. En el plano de fondo, la voz rodada del predicador 
puede exhortar “Dad a Dios... Dad a Dios... Dad a Dios...”. Y los asistentes dan. 
  
    Puede que Dios no tome el dinero, pero su representante sí que lo hace. Después aparece el orador 
“amenazador”. Induce el miedo e incrementa la tensión hablando acerca del “diablo”, “ir al infierno” o 
de la proximidad del fin del mundo. En el último show de este tipo al que asistí (hace bastantes años; 
sospecho que las herramientas se deben haber optimizado aún más desde entonces), el predicador habló 
acerca de la sangre que pronto manaría de cada boca en la tierra. Estaba también obsesionado con la 
“sangrienta lanza de Dios”, que todos habían visto colgada sobre el púlpito la anterior semana. No tengo 
ninguna duda de que todos la vieron. 
  
    El poder de la sugestión dada a cientos de personas en la hipnosis asegura que al menos del 10 al 25 
por ciento de ellos verán cualquier cosa que se les sugiera que han de ver. En la mayor parte de las 
reuniones renacentistas, “testificar” o “ser testigos” sigue usualmente al sermón basado en el miedo. 
Gente del auditorio se levanta y relata sus historias. “¡Estaba impedido y ahora puedo andar!” o
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“¡Tenía artritis y ahora se ha curado!”. Son manipulaciones psicológicas que funcionan. 
  
    Tras escuchar numerosos casos de historias de curaciones milagrosas, el tipo medio de la audiencia 
con un problema menor está convencido de que puede ser curado. La sala está cargada con miedo, 
culpabilidad, intensa excitación y expectación. En ese momento los que quieren ser curados se alinean 
alrededor de la habitación, o se les dice que salgan al frente. El predicador puede tocarles la cabeza 
firmemente y gritar “¡Sana!” Esto libera la energía psíquica y, para muchos, resulta la catarsis. 
  
    La catarsis es la purga de las emociones reprimidas. Unos individuos pueden llorar, caer al suelo o 
incluso tener espasmos. Y si la catarsis se efectúa, tienen una posibilidad de curarse. En la catarsis (una 
de las tres fases cerebrales mencionadas anteriormente), el cerebro queda temporalmente vacío y se 
aceptan las nuevas sugestiones. Para algunos, la curación puede ser permanente. Para muchos, puede 
durar de cuatro días a una semana, que es, incidentalmente, lo que duran las sugestiones hipnóticas 
dadas a un sujeto en estado de sonambulismo. Incluso si la curación no es duradera, la vuelta de estas 
personas a la iglesia cada semana asegura que el poder de sugestión va a anular continuamente el 
problema... o a veces, tristemente, puede enmascarar un problema físico que perjudicará al individuo a 
largo plazo. 
  
    No estoy diciendo que no ocurran verdaderas curaciones. Ocurren. Puede que la persona estuviera 
lista para dejar de lado la negatividad que causó el problema en principio; puede que fuera obra de Dios; 
pero creo que pueden explicarse con el conocimiento actual del funcionamiento de la mente/el cerebro. 
Las técnicas y la representación pueden variar de iglesia a iglesia. Muchas usan “el don de lenguas” para 
generar la catarsis en algunas personas mientras el espectáculo crea intensa excitación en los 
observadores. 
  
    El uso de técnicas hipnóticas por los religiosos es sofisticada, y los profesionales aseguran que son 
cada vez más efectivas. Un sonido potente y el uso adecuado de la iluminación son de primera 
importancia para inducir un estado alterado de la conciencia. 
  

Continuará.
  
  
  

  

NOTICIAS  

La Nación de Urania 
  
    Esta es la clase de noticias que nos encanta dar. Porque acabamos de recibir información de nuestro 
viejo y querido amigo Néstor Echarte, astrólogo, investigador de cepa, Webmaster de la web "La 
Nación de Urania" (www.urania.com.ar) y sobre todo, un excelente tipo. 
  
    Nos cuenta que desde hace un año se encuentra dictando en la ciudad de San Carlos de 
Bariloche, provincia de Río Negro, Argentina —donde reside, desarrollando además tareas como 
Director de FM Horizonte Bariloche— y zona de influencia, cursos de Astrología de dos años de 
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duración con clases TOTALMENTE GRATUITAS . El curso es intensivo, son dos clases semanales, 
una teórica y otra práctica, y la experiencia por haber sido gratuita convocó a gran cantidad de gente. Se 
ve todo lo relacionado con Astrología, siendo el curso completo. 
  
    Todos los interesados en aprender Astrología en serio —y además, ¡gratis!— pueden escribirle a: 
nestor@echarte.com.ar o pasar por la web: www.urania.com.ar . 
  
  

  
  

FORMAS DE CONTACTO:  
  

Para envío de sugerencias, críticas, cartas de lectores: clic aquí. 
  

Para envío de noticias, colaboraciones y 
todo material susceptible de ser publicado: clic aquí. 

  
Por cuestiones técnicas, 

contacte con el Administrador a: 
afreditor@gmail.com 

http://www.eListas.net/lista/afr/contacta.html 
  

Para otras formas de envío o suspenderlos por vacaciones: 
http://www.eListas.net/lista/afr/misprefs.html 

  

  
NÚMEROS ANTERIORES:  

  
Puede verlos en la web 

o solicitar un ÍNDICE por email, 
(cliquear el enlace y enviar el mensaje vacío): 

ÍNDICE de Revista Al Filo de la Realidad 
(Cuando lo haya recibido, podrá solicitar lo que sea de su interés 

directamente al servidor de correo que lo atenderá automáticamente). 
  

Siempre puede solicitar el último mensaje (revista o boletín) distribuido 
con un clic aquí y enviando el email. 

  

  
MÁS RECURSOS GRATUITOS EN: 

www.alfilodelarealidad.com.ar 
  

 
SE PERMITE LA REPRODUCCIÓN PARCIAL O TOTAL 

MENCIONANDO FUENTE Y ENLACE: 
  

Página 13 de 14

15/03/2007



AL FILO DE LA REALIDAD  

www.alfilodelarealidad.com.ar 
  

  
Al Filo de la Realidad es órgano de difusión del Centro de Armonización Integral, academia privada 
dedicada a la investigación, difusión y docencia en el campo de las "disciplinas alternativas", fundada el 
15 de octubre de 1985 e inscripta en la Superintendencia de Enseñanza Privada dependiente del 
Ministerio de Educación de la República Argentina, bajo el número 9492/93. 
  

  
  
  
  

¿Quieres ver tu publicidad aquí?  

________ 
 
Tu dirección de suscripción es: caintegral@yahoo.co m.ar 
Suscripción: http://www.elistas.net/lista/afr/alta 
       Baja: http://www.elistas.net/lista/afr/baja 
________ 
 
Normas Básicas Antivirus 
Boletín para personas con pocos conocimientos técni cos, con poco tiempo, o ambos. : -
Suscripción gratuita: nba-alta@egrupos.net 
Ver último: http://www.egrupos.net/grupo/nba/archiv o 

No virus found in this incoming message. 
Checked by AVG Free Edition. 
Version: 7.0.394 / Virus Database: 268.9.5/376 - Release Date: 26/06/06 

L íder en alquiler en España  
Más de 5.000 pisos en alquiler Fotos y fichas completas  

Encuentra tu piso de alquiler  
www.enalquiler.com  

Algunos de los cientos de artículos en venta o suba sta en eGrupos.net

 �  Computadores BBB (buenos, bonitos y barato) y ademas nuevos ( 1650000.00 COP) 

 �  Orilla 12 Paisaje ( 500.00 EUR) 

 ¿Tienes algo que deseas vender? ¿O comprar? ¿Quieres ver tu anuncio aquí, gratis?  
¡ Visita hoy mismo eGrupos.net !  
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